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ٕ٘بنُِنُٓ،ُٚاٌؾىّبءُفُٟاٌلٌٚخُاٌعجب١ٍخُِٓث١ُٓأّٙوُالأٛجبءُُٚ(ُٚاؽلا 238ُ)دُئٍؾبقُثُٓعّواُْعلُ ٠ ُ

ُٚ ُاٌعننواقُىِننُٓاٌعٖننوُٚماعُاٍننُّٗفننُٟث ننلاكُِٓنن٠ُٓٚنن١ىُئٌننُٝاٍننُّٗ)اٌج ننلاكٞ( ُف١اٌّننإهُ  ،ُياٌعجبٍننُٟالأ

ُّٖن١ـُأٛجنبءُرنٌُٛٔعنلُ ٠ ١ُُِلاكُؿُاٌزَُٟٛٔأؽّلُثِٓبُععًُاٌّإهُ ُ،ٚرٚبعفذُّٙورُٗؽ١ّٕبُاهرؾًُئٌُٝاٌم١وٚاْ

  الأغٍج١خ

ُْ ُب ُلُربه٠ق١ ُاٌّإوُ  ٌن٠ُُىنُٓمٌنه١ٌُّٕعنُِٗنُٓإٌجنٛ ُفنُٟ،ُٚئٍؾبقُثُٓعّنوا٠ُْٕؾنلهُِنُٓإٔنٛي٠ُٙٛك٠نخُأ

ُٓ ،ُٚاٌج١ئخُالإٍلا١ِخ ُٚ ُذٌَُجج١ٓ؛رغٍ ُُّٙورٌُٗى ؽٍمنخُإٌٛنًُثن١ُٓاٌّعنبهطُاٌ ج١نخُُعنلُ ُٗونب٠ُْ ُٔ نًُفنُٟأي٠ُزّض ُالأ

ُاٌزنُٟٚعنلدُفنُٟاٌم١نوٚإُِْبفنب ُ،ُث١ُٓعٙٛكُاٌزغل٠نلُفنُٟاٌ نتُ ،ُٚث لاكىُِٓئلبِزُٗفُٟاٌزُِٟبهٍٙبُُ،اٌَو٠ب١ٔخ

ُٛ ٌلاىك٘بهُُِٚلائّب َُُز١ّب ُثئ   هاٌز 

 ُِ ُُ ،ُٚبُاٌضبٟٔأ نُ،ُ٘ٛالأ٘ إٌفَنٟ،ُُغ١نوُاٌَّنجٛقُاٌننُٞأثنلاُٖاٌوعنًُثبٌ نتُ ،ُٚوف١عٛكُئٌنُٝاه٘زّنبَُاٌّجى 

ٍُ ُعلُ ٌنٌه٠ُ ٌُُٕفٌُاٌجْو٠خ؛ٚثب ُُ ُانمبنيخونياب )كتابة وزبثُٗاٌفو٠لُُعلُ ٠ ُ،ُٚإٌفٌٍَُٟ تُ َُب ُئٍؾبقُثُٓعّواُِْإ ُأ٘ن

ُُ ثًُُ،ىوزتُاٌّإٌ ُ ٌنُٝغب٠نخُئ،ُعٍنُٝاِزنلاكُاٌمنوُْٚاٌٍٛن ُٝ،إٌفَنُٟعٍنُٝالإٛنلاقُاٌىزتُفُٟاٌ تُ ُُِٓث١ُٓأ٘

  فو٠ٚلُٚعّبعزُٗإٌفَُٟإٌْأحُاٌع١ٍّخُع٠ٍُٝلُثوٚىُاٌزجب١ّوُالإٌٌُْٔٚٝأحُاٌ تُ 

 ُْ ُّ ُئ ُاٌّنوُٗرزّض نُ،عّنواٍْنؾبقُثنُٓالإَٔبُٟٔلإُاٌز٠ُٟل٠ُٓثٙبُاٌ تُ ُ،خالإٙبفخُاٌّٙ ًُفنُٟأٔنٌُٗن٠ُُ عنل 

ُٔ ُعٍُٝٚعٗ)اٌّب١ٌق١ٌٛب(ُُٚاهوزئبةإٌفَٟ،ُ َُ ُ،أف ُٓ ُأُٚٙنوثب ُُ،ُِٓاٌغُْٕٛب ُِ عٍنُُِٝنُٓٙنوٚةٍُن١ وحُاٌغن

ننل ٖؽ١نشُ،ُو١ٕ١ٍىننٟ،ُٚثزٕٛن١ىُئّنبُٔرننوُئ١ٌنُٗث و٠مننخُعل٠ننلحئٔ ُ،ُٚوّننبُونب٠ُْعزمننلُِعبٕننوُٖٚ،الإَٔنبْ ُِوٙننب ُُع 

ًُ ،ُٚاٌْفبءِواٌُُٗٗلبث١ٍخُوَبئوُالأ ُّ ُفبٙعٌُى ُ ّىٕخاهٍزوار١غ١بدُاٌعلاع١خُاٌ
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بُٚلعٕبُفُٟ٘ب٠ٚخُِرٍّنخٍُنؾ١مخُهُُ،ِٕنُاٌٍؾرخُالأٌٚٝ ِٕننُالإؽَنبًُلنواهٌُٙنب،ُٚاٌزَُٟٔزْعوُف١ٙبُإٔٔ 

 ُٚ َ ١ وحُعٍُِْٝبعؤبُٕبُٔىبكأٔ ُيُثالأ اؽ١ُٓثنبعزواط٠ُنبئٌ،ُ  ُٔىنُْٛ انُاٌٛالعُاٌّؾ١ُٜثٕنبعٍُٝئكه،ُٚٔفملُاٌ  ٛ ثن

ُٞ ،ُٚثْىُُِّٜٟٛٓءُِبٚ ُ   ُمٌهُُ٘ٛاهوزئبة وبُْثٕلاءُاٍز بصخُئٌُٝأ

ًُ ٚالأِىٕخ ُُٚتُالأىِٕخرمٍ ُ،ُٚاٌعٖٛهُاهوزئبة،ُ٘ناُاٌّوُٗاٌنُٞعوفُٗالإَٔبُْعٍُِٝوُ  ُ،ِنعُمٌنهُ ن

نِبدُأُٚاٌزبثٛ٘بد،ُفلاُالإَٔبُْاٌّىزئتُوبٔذٌُُٗاٌغوأحُاٌىبُّٙٓاٌّؾوُ ُ،٠ٛٛلا ُ  ّ ن،ُٚب٠ُقبٌغنٗف١خٌٍُزعج١وُع  ّ بُع

ُُُأٍجبةُؽلٚصٙب أ٠ُٚزفٙ ُُ،ًُٚعٛكُِضًُ٘نُٖالأِواٗهُاٌوأُٞاٌعب٠َُزمج ُوُٕفُٛٔف١َزٗ،٠ُٚعىُ 

ًُ ُ،فُٟاٌٛالعٚ عٕنٗ،ُُون٠ُٟجمنُِٝٛٙنٛعُاهوزئنبةَُِنىٛرب ُُ،الأٛنواطُوبُْٕ٘بنُرٛاٛنإُِنيكٚطُثن١ُٓون

ْب ُ  ّ ًُ ُب ُ،ُِم١ٖ ُِٙ نُ،فنُٟاٌعمنٛكُالأف١نوح،ٌُىٕ نُٗإٌفَن١خ ُأٔنٛاعُالأؽبك٠نشُاهعزّبع١نخُأُُِٚٓون ،ُؽم١م١نب ُُِوٙنب ُُلُ ع 

،ُئكهاعنُٗٙنُّٓكائنوحُالأِنواُٗإٌفَن١خ،ُٚؽبٚيُاٌ تُإٌفَُٟئىاٌخُاٌ ْبٚحُاٌزُٟهىِزُٗعٍُِٝلُٜاٌعٖٛهٚ

ننهُ ِزننُٝكُ ُ-ُاٌزننُٟ،ٙنن واثبدُإٌفَنن١خأُٚاه ننُٙ ف ُ،ُٚذُثعّننكٍ   ّ ًُ ُٟ ُذُثْننى ُٟ ُٚعٍّنن ْننفُّٝىننُٓأ٠ُْ ٠ُ ُُ-ُكل١ننكُٛجنن

ُبٌز عبُِٟٛعُاٌعبٌُُاهعزّبعُٟاٌّؾ١ُٜثُٙ صمزُُٙث،ُٚأ٠َُْزع١لٚاُصمزُُٙثأٔفَُٙٚ،ُإٔؾبثٙب

 ُْ ُُِٓوغُعٍُٝاٌُ،ثع١لُئٌُٝؽلُ ُٕعجب ُُٚه٠ُيايَُِزع١ٖب ُُأِوُكل١مب ُُب ُع١ٍّ ُُرعو٠ىُاهوزئبةُرعو٠فب ٠ُُجلُٚأ

«ُٓرعو٠فنُٗثل١ٌنخُِؾنل كح٠ّىنفبهوزئنبةُهُ»ُالأٛجبءُإٌف١َُْٛفُٟ٘ناُاٌٖنلك؛ُ،٠جنٌٙب،ُٚاٌغٙٛكُاٌزُٟثنٌٙب
1

ُْ ُٚئ

فٕبٖ ُُعو  «أُْرعبٌغُٗاٌّٚبكادُاهوزئبث١خُِب٠ُّىٓ»ٔوُٜأٔٗ 
2
 ُ

ُ٘ ُ،إُٔٚٛاثب ُُف أ ُٕعذُثٙب،ُّىُٓأ٠ُْ ُؽم١مخُا٢هَُاٌز٠ُٟ ُُ،أفوُُِٜٓىا٠ٚخُ ُٕبُٔوٜ،ٌىٕ ُٚ نُثع  ّ ُٓإٌبًُِ

ٌزأهعؾنبدُرٛاىٔنُُٗعوٙنخ ُ»٠ىنُُْٛ،ُِزأٌ ُُِٓئَٔبُْٙع١ىُُٚأٙنُٖا٢هَُرْٕٖٔفُُٙثبهوزئبث١١ُٓأُٚاٌّىزئج١ٓ ُف

«ُِٓا١ٌأًُئٌُٝاؽزّب١ٌخُاهٔزؾبهفُّٓاٌزقبميُئٌُٝاٌزْبؤَ،ُُٚ؛ٌّٛاُٛٓاٌٚعىُ،،ُٚفُٟثعُ٘الأؽ١بْإٌفَٟ
3
 ُ

                                                           
1
ُScience et vie: Décembre. 2004. P.107. 

2
ُScience et vie: Décembre. 2004. P.107 

3
ُHenri Loo et Piere Loo. La dépression. P.6. Paris. P.U.F; coll. Que sais je? 1996 
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 ُّ ُاهوزئننبةُؽبٌننخُوجننوُِٜننُٓأؽننٛايُاٌننٕفٌُاٌ  ْ ُٗ)ِعنن١ِ(رٍّننخ،ُئٔ ننئ
4
وُئ٠مبعنن٠ُٗز ١ ننُ،اٌؾننيِْننُٓالأٌننُُُٚ

ُٟ ؽَتُاٌيِٓ،ُُٚ٘ٛٚالعُٚوضبفزُٗ ثؾبٌخُعب١ٌخُُِٓاٌىلثخُٚاٌؾيْ،٠ُُىٍُِِْٛٛٛب ُ،ُٚعُئ١ٌُٗالإَٔبْلف ٠ُ ُُغ١وُٛج١ع

ُأُٚاٌٛلٛطُعٍُٝعٍٍٙبُاٌؾم١م١خ ُ،٠ىُْٛغ١وُلبكهُعٍُٝرف١َوُأٍجبثٙبٚ

ًُ ،ٌُٚىٓ ١ُٗ)اٌّٚبكادُاهوزئبث١نخُأُْر ُرؾبٚيُُ،الأؽٛايُفُٟو  ّ الإؽَنبًُثبٌٚنغوُعنبٌظُِنب٠ُّىنُٓأَُْٔن

ُ (le mal de vivre(ُ)ُِٓاٌؾ١بح

،ُِضننًُاٌعّننًُ،ئم٠ُّىننُٓأ٠ُْزٖننًُثغٛأننتُ ننب٘وحُفننُٟؽ١ننبحُالإَٔننبُْ؛تِزْننعُ ٚ٘ننناُالإؽَننبًُِعم ننلُٚ

ّعننُٓاٌّٖننبةُفننُٟئففبئٙننبُٚاٌزَننز وُع١ٍٙننبٌُىننُٟه٠ُىننُْٛخ٠ُ ُعٛأننتُفف١ ننٚاٌعلالننبدُالأٍننو٠خُٚاهعزّبع١ننخ،ُأُٚ

ٌٍُؾىُُُِٓلجًُا٢فو٠ٓ ُِٛٙٛعب ُ

 ُْ )ِنوُٗاٌعٖننو(ُلننلُإٔنجؼُفعننلا ُُ،ؽنل٠ضب ُُثٕٛنفُِٗوٙننب ُ،ُاهوزئنبةُئ
5

زننُٗاٌّزيا٠نلحُفننُٟلأ١ّ٘ ُُٔرنوا ُ،ُٚ

ُٚ ُ(O.M.S)ّخُاٌعب١ٌّخٌٍُٖؾخُملُاعزجورُٗإٌّر ُ،ُفرٚبعىُعلكُاٌّٖبث١ُٓثٗ،ُٚاٌعبٌُ يٌٍُعغيُفنُٟاٌّٖلهُالأ

ٕ٘نبن4ًُ،٠ُّىُٓأُْٔمنل َُالأهلنبَُا٢ر١نخعٍٍُٝج١ًُاٌزّض١اٌعبٌُ ُٚ
6
ث١ُُْٓٛثبعزجنبهُُِٖ٘نبفُٓفؤَنُِٟٖنٕ ٠١ُنِلاُ

ُثٖٛهحُِيِٕخ ُ(888 288)ُِٓث١ُُُٕٙ،ثبهوزئبة

ُفُٟاٌعمل٠ُٓاٌَبثم١ُٓرج١ ُ»ئٙبفخُئٌُِٝلاؽرخُ ُْ أٔٗ  َٔجخُاٍزٙلانُاٌّٚبك ادُاهوزئبث١خُفُٟفؤَنبُلنلُُُٓأ

«ادِوُ ُ(6)ُذرٚبعف
7
 ُ

ُْ ُ،ٍْنهُ ٌُِغبه ُُثّبُه٠ُلعُ،ٔزج١ٓ ُ،ئىاءُ٘نُٖالأهلبَُاٌّفيعخٚ ،ٌُن١ٌُٔفَن١ب ُُاهوزئنبة،ُثبعزجنبهُِٖوٙنب ُُأ

هحُ،١ٌٌُُُِٗٚوُٗالأُُِاٌّزمل ِخعٍُٝفئخُكُْٚأفوٜ،ُأُٚعٍُّٝعتُكُْٚآفو،ُوّبُأٔ ُُِمزٖوا ُ  ٛ اٌْعٛةُاٌّز 

ُالإَٔبُْوبئٕب ُ  ُ ،ُأُٚهعنًُأعّنبي٠ُعّنًُفنُٟؽمٍنُٗاٌّّزنلُ ُم٠ُّىُٓأ٠ُْٖن١تُِياهعنب ُئُُِٓوبْ؛ُفؾَت،ُث٠ًُُٛ٘ٙ

ونبُْلنلُُ٘نبُثَنعبكح،ُأُِٚزمبعنلا ُءأثٕبوبٔذُروعنُٝىٚعٙنبُُٚ،ُأُٚهث خُث١ذٙذُِب١ٌ زُٗئٌُٝاٙ واثبدُاٌَٛقرعوُ 

كُعٍُٝاٌعًُّٚاٌجنيُٚ  ٛ ُبٔنب ُعٕنٗ،ُأُٚفٕ َُُِنز ١ٕب ُ،ُِنعُاٌزمبعنل،ُعٍنُٝ٘نبُِِاٌّغزّنعُ،اٌؾووخ،ُفاماُث٠ُٗغلُٔفَٗرع

ّىنُٓأ٠ُُْا ،فٕٛٔنٗ ُاهوزئنبة،ُئمُعمنبٛ ُر ُ،ُٚٙغنوُٖإٌنب٠ً،ُٚاٌْٙوح،ُفاماُثأمٚاقُاٌغّٙنٛهُرزجنل يُٚالأٙٛاءُاعزبك

ًُ ٖبكُ ٠ ُ ًُ ،ُٚالأٍٚبُٛاهعزّبع١خُطُفُٟو ُاٌضمبفبدُاٌّقزٍفخ ُفُٟو

                                                           
4
ُI.B.I.D: P.6 

5
 Science et vie. P.107 

6
 I.B.I.D: P.107 

7
 Henri Loo. P.6 
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ٚ ُْ ،ُٚاٌق ٛهحاٌزٛارو،ُٚاٌى١ٔٛخ4ُفٖبئُٔوجوُٜصلاسٌلاوزئبةٌُُنٌهُفا
8
 ُ

ُاٌجْنوُع١ّعنب ُفبلأٌٚٝ،ُٚ  ُ نبُاٌضب١ٔنخُ)اٌزنٛارو(للُأٚٙؾٕب٘ب،ُرٙن  ِ ؽلٍنٕبُثزيا٠نلُٕٚبعٕنبُزلاُٝفنُٟفززغٍ نُ، ُأ

ننعُاٌّىزئجنن١ُٓثنن١َُٓٔننجخُِإل زننخ،ُٚرننٛىُ ،ُٚ ننب٘وحُاهوزئننبة  ِ ُْ ُ،بُاٌق ننٛهحأفننوُِٜيِٕننخ ُأ ،ُالأفىننبهُاٌَننٛكاءُفننا

ه٘ننب رغننلُفننُٟاهوزئننبةُث١ئننخُلإٔعبّننٙبُُٚ،لادُاهٔزؾبه٠ ننخاٌزقنن١ ٚ  ٛ ننًُفننُٟعننلاطُاهوزئننبةُٚر  ُْ ُ،ئماٌُننُُٔزعغ  ُفننا

 ُّ ُّبُرقوطُعُٓا١ٌَ وح هث ُ،ُّٚىٕخٌُّبُثعلُٖرىُْٛفر١عخاهؽزّبهدُاٌ

ُٝاٌْفبءُفنُٟغٚنُْٛأٍنبث١عُفُٟٚئٌّىُٓأ٠ُْ ٠ُ ُ»ُعلاطُاهوزئبةُث و٠مخُع١لحُُْ أو لُاٌ تُإٌفَُٟأللُٚ

«كحِعلٚ
9

 ُِ ُمٌنه٠ُّىنُٓأ٠ُْنإك ُٞثنُٗئٌنُٝفنُ،رغبًُ٘آهِٗ،ُٚح٠ٍُٛٛخٌّلُ ُبُرونُاٌّٖبةُثبهوزئبةُعٍُٝؽبٌٗ ُأ  ْ ا

ُ اهٔزؾبه

ُ،ُِٗوُٗٔفَٟٔ ُُِٓؽ١شُئُ،فُٙٛ،فُٟاٌّل٠ٕخُاٌؾل٠ضخُأُٚٔبّئب ُُ،ُِٓاٌعٖوُاٌؾل٠شُلا ١ٌٌُُاهوزئبةُِزٌٛ ُ

نن ُْ ،ُِٕٚنننُاٌعٖنٛهُاٌمل٠ّننخُطُ وُ لنلُع  ُْ ُٙودُثضمٍٙننبُاٌؾٚننبهٞ اّنز ُُفننُِٟننل ُٚ ُغ١نوُأ ،ُيُٛج١ننتُاعزٕننُٝثبهوزئننبةأ

ُٚ ُ(،Hippocrate)ُاٌ ج١تُا١ٌٛٔبُٟٔأثمواٛٚٔروُف١ُٗثّٕٙظُعٍُّٟكل١ك،ُ ُفنُٟعٖنوُ ُ(،َ ق068ُ)لٍُٕخٌُ ُاٌنُٞ

ُاٌعٖوُاٌن٘جٌٍُٟؾٚبهحُا١ٌٛٔب١ٔخُاٌمل٠ّخ ٠ ُ ُعل 

١نخُأثمنواُٛاٌمٖنُٜٛفنُٟرنبه٠ـُاٌ نتُ ٚ  ّ ن»ُفنُٟرىُّٓأ٘  ِ ُْعٍنُُاٌ نتُ وٛٔنُٗ  ٚ ًُاٌّلاؽرنبدُ،ُُٚٓك ٍنغ 

الإَٔبٟٔفبدُٛج ١خُفُٟاٌز به٠ـُٕبؽتُأللَُِإٌ ُُ،ثنٌهُ،الإو١ٕ١ٍى١خ،ُفىبْ
10

ُٚ ُ فنُٟأٔ نُٗؽنبٚيُُب ُٛج١جفٚبئٍُٗرزّضً 

َُ أ١ّ٠ُْ ُ ،٠ُٕروُفُٟعَنلُالإَٔنبُْ،ُثبعزجبهُٖعٍّب ُِبُث١ُٓاٌ تُ اٌعٍَٛ،ُُٚيُِبُث١ُٓاٌفٍَفخ،ُثبعزجبه٘بُفُٟعٖوُٖأ

٠َُعُٝئٌُٝرؾم١كُاٌجوءُُِٓالأِواُٗاٌزُٟر١ٖجٗ ٚ

ن،ُُِٚٓث١ٕٙبُالأِواُٗأُٚاهٙن واثبدُإٌفَن١خ،ُٚٔروُأثمواُٛئٌُِٝقزٍىُالأِواُٗللُاِزلُ ٚ  ّ كُلنلُرع

ُفُٟكهاٍخُاٌىلثخُأُٚاهوزئبة ٘جخُٚاٌؾنيُْاٌنلائُ»،ُٕٚٚفُٗثأٔٗ  «اٌو 
11
نبُِواكفنُٗفنُُٟ   ِ ُ،ٍ نخُا١ٌٛٔب١ٔنخُاٌمل٠ّنخٌاأ

ّ ُٝ،رعٕنُٟاٌّنواهحُاٌَنٛكاء(،Melagkholiaُٚ)فٙنُٟ ٘ننُٖاٌىٍّنخُرؾ١نًُئٌنُٝ ُٚ(La Bile noire)ُأُِٚنب٠َُن

                                                           
8
 Henri Loo: La dépression. P.10 

9
ُ،ُث١وٚداٌلاهُاٌّٖو٠خُاٌٍجٕب١ٔخُآفوْٚ،،ُكهاٍخُٚرؾم١كُك ٠ٍٛىُى٠لاُْٚإٌف١ٌفبدُاثُُِّٓٙٓإٌ ُُ،ّوػُفٖٛيُأثموا4ُٛهاععُوزبةُ

10
88ُُُٓاٌّوععُٔفَٗ،ُ

11
82ُ،ُُِٓخّملُ اٌّوععُٔفَٗ،ُاٌُ
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نُ،فُٟالإٔنًُ،ٔرو٠خُالأفلاُٛأُٚاٌَٛائًُالأهثعخ،ُٟٚ٘  َ ُاٌؾنواهح،4ُوُٛج١عنخُالإَٔنبْ،ُٚ٘نٟٔرو٠نخُفٍَنف١خُرف

ُ،اٌَننٛكاءاٌّننواهحُُٚ،اٌننلَُٚاٌننجٍ ُ،4ُالأفننلاُٛالأهثعننخ٠ُمبثٍٙننبُفننُٟاٌ ننتُ »،ُٚاٌوٛٛثننخُٚٚاٌجننوٚكح،ُٚا١ٌجٍٛننخ،

اٌّواهحُاٌٖفواءٚ
12

ُاٌّوُُِٗٓاٙ واثٙب ُوّب٠ُْٕأُ،اٌٖؾخُاٌغَل٠خُُِٓأَغبَُ٘نُٖالأفلاُٛأرْٕ ُٚ«

ُْ ُ،فننُٟ٘ننناُاٌٖننلكُ،نوو٠ ننٚ لننلُعج ننوُعننُٓٔرو٠ننخُُ،اٌَّنن١ٍٍّٓنن١ٕب،ُٚ٘ننُٛأّننٙوُالأٛجننبءُاٌعننوةُُٚاثننُٓأ

ٌخُالأفلاُٛالأهثعخُفٟ  ٛ 4ُُف١مٛيُ،أهعٛىرُٗاٌ ج١ خُاٌّ 

ُاٌّـياطبدُاٌٍُْٛٚاٌغَُُِقٍٛقُُِٓالأِْـبطُِقزٍفـ

َُ ،ُِٚوحُٕفـواء،ُُِٚٓثٍ ـُ ُِـوحٍُـٛكاء،ُِٚـُٓك

 ُِ اٌَنٛكاء،ُٚ٘نُِٛنب٠ٌُٛ نلُأؽبٍن١ٌُُُِٓاٙن واثبدُفنُٟاّنز بيُاٌّنوحُفزْٕأُ،بُثبٌَٕجخُئٌُٝاٌّب١ٌٛف١ٌٛبأ

ُؽَتُر١ٕٛىُأثمواٛ ُ«اٌو٘جخ،ُٚاٌؾيُْاٌلائُ»ٚأفعبهدُ

اٌّقٖٕٛننخُِننُٓالأِننواُٗٙننُّٓ٘نننُٖاٌننلائوحُ،ُٚفننُٟ٘ننناُالإٛننبهفننبدُأثمننواٛ،ُِننُٓثنن١ُٓأثننوىُِإٌ ُٚ

وعُ،ذّس انمرض انمق)،ُٔنووُوزبةُاهٙ واثبدُإٌف١َخٚ  ٖ ُ،لايُاه١ٙٔنبهُاٌعٖنجٟللُرٕبٌُِٚٗنُٓفن،ُُٚٚ٘ٛاٌ

ثبدُاٌعٖج١خُٚأُٚأ ُالأِواُٗاٌعم١ٍخ ٔٛاعُأفوُُِٜٓإٌٛ 

فننُٟإٌرننوُئٌننُٝاٌٖننوعُٔرننوحُُ،للهارننُٗاٌ ج ١ننخُاهٍننزضٕبئ١خُٚ،هٚؽننُٗاٌع١ٍّننخ،ُٚرجننلُٚؽىّننخُأثمننواٛٚ

فُُٟ،فبلأِواٗ»وّبُم٘تُئٌُٝمٌهُِعبٕوُُٖٚ،ِمل ٍب ١ٌٌُُُِوٙب ُ،ُٚٛج١ع١ب ُُئَٔب١ٔب ُُثبعزجبهُِٖوٙب ُ،ُٚئو١ٕ١ٍى١خ

«،ُهُرٕمَُُئٌُٝٛج١ع١ خُِٚمل ٍخهأ٠ٗ
13
 ُ

ُ،ٌن١ٌُ٘نٛ،ُٚ٘بُأٔبُماُأثلأُثجؾشُاٌّوُٗاٌّعوٚطُثبٌّمنل ً»٠ُ4عٍ كُأثمواُٛعٍُِٝوُٗاٌٖوعُلبئلا ُٚ

ننبُأ١ٌ٘ٛ ننخُإٔننٍُُٗ ثننًٌُننٍُٗننجتُٛج١عننُُٟٚاٌملاٍننخُِننٍُٓننٛاُِٖننُٓالأِننواٗ؛أعننوقُفننُٟالأ١ٌ٘ٛننخُأُ،فننُٟهأ٠ننٟ  ِ أ

ُٕ فّوك ٘بُئٌُٝعًُٙإٌبً،ُُٚ،ٌّيعِٛخا «   خاٍز واثٌُُٙ جبئعُٗاٌقب
14
 ُ

                                                           
12
23ُُٓاٌّوععُٔفَٗ،ُاٌّمل ِخ،ُُ

13
ُاٌلاهُاٌّٖو٠خُاٌٍجٕب4ُٟٔآفوُْٚث١ٛدُإٌبّوٚ 23ُ،ُُٓاٌّوععُٔفَُٗ

14
888ُُٓاٌّوععُٔفَٗ،ُُ
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 ُْ خٌُٙنناُالإَٔنب١ٔ ُُعٍُٝٚعُٟاٌ ج١تُثبٌ ج١عخ٠ُليُ ُ(،ٍٕخ8088ُ)اٌن٠ُٞزغبٚىُىُِٓوزبثزُُٗ،٘ناُاٌفًُٖئ

ننبئلحُفننُِٟغزّعننٗاٌّننوُٗإٌفَننٟ،ُٚ  َ ننواُْعٍننُٝ،ُٚهفزلافننُٗعننُٓا٢هاءُاٌ  ّ كل ننخُاٌزْننق١ُٔاٌ ج ننُٟ٘ننناُِْإ

ُرفى١وٖ ُّبُعٍُٝ)ؽلاصخ(ه١ٍ ُ،ُلأثمواٛ

ُالزنواػُأثمنواُٛ،ُٔغنلُِع ١نبدُٚثٖٛهحُِجضٛصخُفنُِٟمبهرنُٗاٌقّنٌفُٟفٖٛيُأفوٜ،ُٚٚ ّنٛا٘لُرجن١ٓ 

 ُّ وعهؽزّبهدُاٌْفبءٌٍُّو٠ُ٘اٌ  ٖ وعُئماُوبُْؽلصب ُ»4ُفُٟ٘ناُاٌٖلكُ، ٠ُمٛيٖبةُثبٌ  ٖ فجوؤُِٖٕنُُٕٗبؽتُاٌ

خ ُُ،٠ىْٛ  ٕ ُٓ ثبُ،فب «،ُٚاٌزلث١واٌجٍل،ُٚٔزمبٌُٗفُٟاٌَ
15

ُ،أُٚثٍلُآفوُ، ُفبٔزمبيُالإَٔبُُِِْٓوؽٍخُعّو٠ خُئٌُٝأفوٜ

وع   ٖ فبءُُِٓاٌ  ْ ُوف١ًُثزؾم١كُاٌ

 ُالأٚلبدث١ُٓثعُ٘اٌفٖٛي٠َُٚزٕزظُأثمواُٛٚعٛكُعلالخُث١ُٓاهٙ واثبدُإٌف١َخ،ُُٚ،ف١ٍُٟبقُآفوٚ

٠ُ4ُمٛيُفُٟمٌه

نب،ُئهُٟأٚلبدُٙبُرؾلسُفالأِواُٗوٍ ُٚ» ٕخُوٍٙ   َ ُثعٚنٙبُاٌ  ْ فنُٟثعنُ٘الأٚلنبد،ُأؽنوُٜثنأُْرؾنلسُُ،أ

نوعاٌغٕنْٛوُٗفُٟاٌوث١عُاٌٍٛٛاًُاٌَٛكاٚٞ،ُٚلل٠ُعُ،ر١ٙظُ)   (ٚ  ٖ «،ُٚاٌ
16

٠َنزٕزظُُ،فنُٟثعنُ٘اٌّٛالنع ُٚ

٠منٛيُ ُزواثُِٜبُثن١ُٓالأِنواُٗإٌفَن١خُٚالأِنواُٗاٌغَنل٠خخُاٌُٟٚ٘ئِىب١ٔ ُُ،ؽم١مخُأصجزٙبُاٌجؾشُاٌعٍُّٟاٌؾل٠ش

4ُُمٌهفُٟ

ُِؾّننٛكا ُُوننبُْمٌننهُكٌنن١لا ُُئماُؽننلصذٌُٙننُُاٌجٛاٍنن١وُ،إٔننؾبةُاٌجوٍنن١ُُٚ،إٔننؾبةُاٌٍٛننٛاًُاٌَننٛكاٚٞ»

«ف١ُٙ
17
 ُ

 ُْ ،ٍُٖخُثبلأفلاُٛالأهثعخإٌرو٠خُالإغو٠م١خُاٌّز ُُاٌزبٍعُعْو،ُئٌُٝغب٠خُاٌموْإٌفَُٟللُاعزّل،ُُاٌ تُ ُئ

ها ُُ،ثعلُأفٛيُاٌؾٚبهحُا١ٌٛٔب١ٔخٗ،ٌُىٕ ُٚ  ٛ ُفٍُُررٙنوُأٍنّبءُفنُٟاٌَّنزُٜٛمارنُٗ،عل٠لا ُُأُٚوْفب ُُ،ماُثبي٠ٌُُُْٙلُر 

ُاٌ ج١ت ئٌُٝاٌ جبثخُُٚؽبعخُالإَٔبُْأثلا ُُُِٓوغُعٍُٝاٌُ،هُئٍٙبِبدُوجوٜ،ُٚلأثمواٛ

وزْنبطٌُن حُاهٌُٝئ،ُٚأٌمٌُٗ تُ ُٝاٌئأُٚ ٙٛهُعمًُعجمو٠ُٞع١لُُ،٠ٕج ُٟأُْرٕزروُاٌجْو٠خُِعغيحُعل٠لح

ُِىبٔز ،ُلهنُثعل ُفىبُْاثنٍُٓن١ٕبُفنُٟاٌعنبٌُُالإٍنلاِٟخٌُُُر ١ُ ُفُٟر ٠ٛوُاٌعٍُُٔؾُٛآفبقُلُٖٙبُاٌّؾٛه٠خفُٟاٌ ت 

ُاٌّ وةُالإٍلاِٟ بُْئٍؾبقُثُٓعّواُْفُٟاٌم١وٚاُْٚوّبُفُٟاٌّْوق،ُٚٚه١ٍ ُ

                                                           
15
808ُُٓاٌّوععُٔفَٗ،ُُ

16
802ُُٓاٌّوععُٔفَٗ،ُُ

17
22َُ،2332ُُٓث١وٚد،ُُ،كاهُاٌ وةُالإٍلاِٟا١ٌٖلٌخُعٕلُاٌعوة،ُربه٠ـُاٌ تُُٚثؾٛسُفُٟئثوا١ُُ٘ثُِٓواك،ُ
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كا ُُ،عٍُٝاٌجْو٠خُأُْرٕزروُئّعبعُاٌؾٚبهحُاٌعوث١خُالإٍلا١ِخٌُملُوبُِْؾزِٛب ُ ُِغنل  ،ُؽز٠ُُٕٝٙ٘اٌ نت 

ُّ ٚؽزُٝرجوىُأع١بيُُِٓاٌعٍّبءُٚ ُا١ٌٛٔنبٟٔ،٠ٌُُُُٓٚىزفٛاُثالأٛجبءُِ روعّزٙنبُئٌنُٝاٌٍ نخُبٍز١عبةُٔرو٠نبدُاٌ نت 

َ لُا ُعل٠لُب ُٛج١ُب ُِزُٕ،ُثًُأٙبفٛااٌعوث١خُأُٚاٌفبه١ٍخ اٌَّزُٜٛاٌؾٚبهُٞاٌىج١وُاٌنُٞأكهوُٗاٌٍَُُّّْٛ،ثغلاءُ،ع

ُ اٌزبٍعُٚاٌضبٌشُعْو١ُِٓبُث١ُٓاٌمؤ

إٌرو٠نخُ»ُ،أصٕنبءُاٌمنوُْٚاٌٙغو٠نخُاٌقَّنخُالأٌٚنُّٝبهٍن١ ُ،ُفُٟاٌعٙلُالإٍنلاُِٟ،ٌملُغٍجذُعٍُٝاٌ تُ ٚ

ٌٍُفٍَفخاٌزُٟر ُ ِٕٙب،ُٚرغعٍُٗعيء،ُٚقٚعُاٌ ت  «ُِٓعٍِٛٙبُعٍّب ُاُ 
18
 ُ

ُالإّنعبعُاٌؾٚنبهٌُٞج ننلاكُ،الأٛجننبءيدُٔقجنخُِنُٓلنلُر١ّ نٚ  ً ًُ ،ُٚفنُٟ ن ٛائننىُاٌزعنب٠ُِثن١ُٓاٌ ُفنُٟ ن

فُٟر ج١تُأع١بيُ،ُٚوبٔذُأٍوحُآيُثقز١ْٛعُاٌَو٠ب١ٔخُُِٓأوضوُالأٍوُّٙوحُفُٟاٌزعبُِٟٛعُاٌ تُ ٚاٌّنا٘ت ُٚ

ُْ ُِزعبلجخُِنُٓأٍنوحُاٌعجبٍن١١ٓ  وّنبُفنُُٟ،وبٔنذٌُنُٗاٌؾرنٛحُأوضنوُِنُٓغ١نوُٖفنُٟاٌ نتُ ُثنبهىا ُُٕ٘نبنُاٍنّب ُُغ١نوُأ

اٌننُُٞ،َ(2821ُ–328َُُٗاثنٍُٓن١ٕبُ)ئٔ نِعبٕو٠ُٗفُٟأغٍنت١ُِنبك٠ُٓاٌعٍنُُٚاٌّعوفنخ؛ُُيُعُٓع١ّعر١ّ ُاٌفٍَفخ،ُٚ

ُٖ «،ُٚرٖب١ٔفٗموبئٗهحُعٖوُٖفُٟعٍّٗ،ُٚٔبك»ُُٙثعٚعل 
19

خُفنُٟآفوُأٌّنعُاٌْقٖن١بدُاٌ ج١ نُثع٘،ُٚاعزجوُٖ

ُالإٍلاُِٟوٍ ُُ؛رٍهُاٌفزوح ٗثًُفُٟربه٠ـُاٌ ت 
20

ُْ ؛ُ ُُٙثـ)ا١ٌْـُاٌوئ١ٌ(،ُٔجبءُاٌّعبٕو٠ٌُُُٓ٠قفٛاُافززبالأُٛثًُئ

«عّلاقُاٌعٍُُٚاٌفٍَفخ»،ُفُٙٛموبئٗغ١وُُ٘أجٙبهُُ٘ثع بئُّٗٚبٛوُٚ
21

زنُٗثزٍنهُاٌزنٌُٟنـُىنُِٓمبهٔنخُعجمو٠ ٠ُّ ُٚ

(Leonard de vinci)١ٌٛٔبهكُٚفُْٕٟ
22

حٌُٙنناُاٌعنبٌُُاٌغ١ٍنً ُ،ِبُئٌُٝمٌهُُِٓا٢هاء ُٚ ُاٌزُٟرإو لُاٌّىبٔنخُاٌفنن 

ُِٕنبؽُٟاٌّعوفنخُعٍنًُّٝزّناُٗلأٔ نُ؛اهعزنواطٙبثنخُِٚنُٓاٌُّوج١نوا ُُللها ُُ٘ناُاٌزواسُ)ا١ٌَٕٛٞ(ُللُاٍزؾكُ ٚ  ً ،ُون

ُاٌ ت  ُٚه١ٍّب

ُُٖنفُٗاٌ ج١نتُإٌفَنُٟاٌجوٚفَنٛهٍُن٠١ٍ،ُٚأّنٙوُئٔغنبىُروونٌٍُٗجْنو٠ خُ انقبوون في انطاتّ )وزبثُُٗلُ ع٠ ُٚ

 ُّ ُاٌؾم١مٟ»ُٗبهُثأٔ ُع «ئٔغ١ًُاٌ ت 
23
ُْ ُُٙثعٚف١ّب٠ُوُُٜ، ُٗؽغتُِعرُُِبٍُنجم»ُللُ(انطتّ نقبوون في اوزبةُ)ُأ

                                                           
18
66َُُ،2322ُٓرٌٛٔ،ُكاهٍُواً،َُ ُاٌّٙلُٞاٌَّعٛكٞ،ُاث١ٍُٕٓب،ُُ

19
32ُ،ُُٓاٌّوععُٔفَُٗ

20
 Sleim Ammar: Avicenne. P.10/11. Tunis. L’or de temps.1998 

21
 I.B.I.D.: P.11 

22
 I.B.I.D.: P.36 

23
288ُُِٓوععٍُبثك،َُ اٌّٙلُٞاٌَّعٛكٞ،ُاث١ٍُٕٓب،ُُ



 

8 

         

 

«خفبدُاٌ ج١ ُِٚبٌُؾمُُِٗٓاٌّإٌ ُ
24
ٌننٌهُٔنوُٜاثنٍُٓن١ٕبُ؛ٌُٚملُوبٌٍُْغبٔتُإٌفَبُٟٔل١ّخُوجوُٜفُٟمٌهُاٌىزنبةُٚ 

يُفنُٟاٌفنواٌُُنل٠ُٜزؾنل سُف١ٙنبُعنُٓروث١نخُالأٛفنبي،ُٚعنُٓاٌعْنك،ُُٚ،اٌ  وافنخفُٟغب٠نخ٠ُُعملُفٖٛه ُ  ٛ عنُٓاٌزجن

ُْ ُ،ؽم١مخ ُ،ُٚفعلا ُُ،ِب٠ُليُ ُ،اٌٖج١بْ ُٚ اثُُٓئٌُٝأ ّعٛهخٌُلايُُِٓأزجُٗئٌُٝاٌّلاِؼُالأ١ٌٚ ١ٍُٕبُوبُْأ
25
 ُ

ُٚ ُرؾل٠لا ُ،ُٚ)انقبوون في انطتّ فُٟوزبثُُٗ،للُا٘زلُٜاث١ٍُٕٓبٚ ،ُاٌننُٞيفنُٟاٌّمبٌنخُاٌواثعنخُِنُٓاٌمَنُُالأ

اٌغٙبىُُعًٍُّٝزُٟ٘رْ،ُُٚٚ٘ٛعٍُُالأعواٗ،ُا٘زلُٜئٌُٝأِواُٗاٌوأًُ،أعواُٗالأِواٗ،ُٚثبٌل هئ٠ًُ عٕٝ

ُخ الأِواُٗإٌف١َ ُ(،Les maladies du système nerveuxُٚ)اٌعٖجُٟوّبُُِ٘ٛعوٚطُثبٍُُ

ٚ َُ ،ُٚعُٓآفبدُاٌن٘بُْٚافزلاٛٗ،ُٚاٌٙنن٠بُْاٌَٙو،ُٚعُٓا١ٌمرخُٚإٌَُٛٚجبدُِٓأِضٍخُمٌهُؽل٠ضُٗعُٓاٌ

ٖ ُٔفُٖ،اٌزق١ً ٚ اٌزنُٟرَنزلعُُٟ،غ١وُمٌنهُِنُٓالأِنواٗ،ُٚفُٟاًٌٙٛ(،la manieُٚ)ٌّب١ٔبُفُٟأُٛه ُوّبُف

ٖخُثبٌغبٔتُإٌفَبٟٔ  ٖ كهعنخُ،ُٚج١عنخُاٌّنوٌٗٙناُاٌغبٔتُفنُٟرؾل٠نلُُٛاعزوافب ُُٚ،ٌُِٓلُْاٌ  ج١تُِعوفخُِزق

ُُف ٛهرٗ  ُْ ئه  ١ٕٛٞآفو٠ُّىُٓر١ٕٛفُٗثأٔ ُُٕ٘بنُفٖلا ُُُأ  َ ُإٌ فَُٟاٌ ُٚ٘ٛؽل٠ضُٗعنُُٓ،ُٗفًُِٖوويُٞفُٟاٌ ت 

ُ انمبنيخونيب

يُُعنلُ اٌنن٠ُٞ ُُ،ُٚ٘ٛئٍؾبقُثنُٓعّنواُْ،٘ناُاٌّٖ ٍؼُُِٓوزبةُٛج١تٍُبثكٌُُُٗٗللُاٍزّلُ ٠جلٌُٕٚبُأٔ ُٚ  ٚ أ

فننُُٟلننلُعمنلُاثننٍُٓنن١ٕبُفٖننلا ٌُن٠َُُننجمُٗئ١ٌٙننبُأؽننل ُُٚخُإنن لاؽ١خكل نن،ُِٚنُٓرىٍ ننُُفننُٟ٘ننناُاٌّٛٙنٛعُثٍ ننخُع١ٍّننخ

هكُٖوبِلا ٍُٕٛ،ُٚاٌّب١ٌق١ٌٛب
26
ُإٌ فَٟ ،ُٚزُٗاٌجبٌ خُفُِٟٛٙٛعُاهوزئبةلأ١ّ٘ ُُ هُاٌ ت   ٛ ُفُٟر 

 : فصـم في انقـطرة

اها ُُ،ُ٘ٛٔٛعُُِٓاٌّب١ٌق١ٌٛب   » ُ،اٌّمنبثوٌّغنبٚهحُاٌّنٛرُُِٝٚؾج نب ُُ،ُِٓإٌنبًُالأؽ١نبء٠ُغعًُالإَٔبُْفو 

ح( ًُ رٛاه٠ُٗٔٙبها ُ،ُٚافزفبؤ٠ُٖٚىُْٛثوٚىُٕبؽج١ٌُٗلا ُ،ُِٚعٍُٛءُلٖل٠ٌُُّٓ بفُٖٗ)أ٠ُٞأفنُٖعٍُٝؽ١ُٓغو  ُ،ُو

ثنًُه٠ُنيايُُ؛فنلا٠َُنىُٓفنُِٟٛٙنعُٚاؽنلُأوضنوُِنٍُٓنبعخُٚاؽنلحُ،ِعُمٌنه،ُٚعُٓإٌبًُعلا ُث ُ،ٌٍُٚقٍٛحُمٌهُؽج ب ُ

ُِٗقزٍفب ١ُِّْْٟ٠ُُٚب ُُ،٠زوك ك خُلٍ ن،ُّٚنبٌُن٠ُُؾننهُثعٚنُُٙغفٍنخُِٕنٗهث ُ،ُِٚعُؽننهُِنُٓإٌنبًُ،ه٠ُلهُٞأ٠ُٓ٠زٛع 

ن،ُٚاٌعجن٠ًُٗٛىنُْٛعٍنُٝغب٠نخُاٌَنىٛد،ُٚفأ نُ،ِنعُمٌنه،ٌُُّٚٓنب٠ُنوُٜأ٠ُْٚنب٘لرف  ُ  ٍ ْ،ُإٔنفوُ،ُٚىاٌزأ اٌزؾني 

ُاٌٍَبْ،ُع ْبْ ُ «عٍٍُٝبلُٗلوٚػُهُرٕلًِ،ُٚاٌٍْٛ،ُعبط 

                                                           
24
282ُُٓاٌّوععُٔفَٗ،ُُ

25
8888َُٓ،230ُرٌٛٔ،ُث١ذُاٌؾىّخ،ُ،١َُٟعجلُاٌقبٌكُثُٓهعت،ُٔبعؼُاٌّؤُ،ٕبرْو٠ؼُاٌلِب ُعٕلُاث4١ٍُُٓعُٓوزبةُٔملا ُُ

26
 Henri Loo: La dépression. P.16 
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4ُُا١ٌْـُاٌوئ١ٌُفُٟفًُٖفُٟاٌعْك،٠ُمٛيٚ

فىورنُٗعٍنُٝاٍزؾَنب٠ُُْىُْٛالإَٔبُْللُعٍجُٗئٌُٝٔفَُٗثزَن١ٍُٜ،ُِٗوٍُٗٚٛاٍُّٟج١ُٗثبٌّب١ٌق١ٌٛبئٔ ُ»

ٛهُٚ  ٖ ْ ّبئًُاٌزٌُٟٗثعُ٘اٌ ُُ ُ،اٌ ،ُأٌُٚنُُرعنٓ،ُٚعلاِزنُٗغنٛهُاٌعن١ٓ،٠ُٚجَنٙب،ُٚعنلَُأعبٔزُٗعٍُٝمٌهُّنٙٛرُٗص

ُ «٠ُٕٗروُئٌُّٟٝءٌُن٠نبوخُوأٔ ُٙؾُ ٍُٖخٌٍُغفٓؽووخُِز ُاٌلِع،ُئهُعٕلُاٌجىبء،ُٚ

 ُْ اٌنننُِٞبهٍننُٗاثننٍُٓنن١ٕبُعٍننُٝالإَٔننبُْاٌّٖننبةُُ،خُاٌزْننق١ٔكل ننُ،فننُٟ٘ننناُاٌفٖننًُ،ِننب٠ُض١ننوُاهٔزجننبُٖئ

اهُُِٓ»4ُاٌَىْٛ،ُاٌعجًٛ   ُٚأصوُ٘نُٖالأعواُٗفٍٍُٟٛنُالإَٔب4ُْكُأعواُٗاٌّوٗفُٙٛؽلُ ُ،١ٌق١ٌٛبثبٌّب فو 

ئمُِنُٓٛجنعُُ؛هُاعز١بك٠زنُٗٚ،ُئٙبفخُئٌُِٝلاؽرنخُغواثنخُ٘نناُاٌَنٍٛن«ٌّغبٚهحُاٌّٛرُِٝؾج ب ُ»،ُ«إٌبًُالأؽ١بء

رُٙ،ُوبهٌُّ٘قبٌ خُا٢فو٠ٓ،ُهاغجب ُُالإَٔبُْأ٠ُْىُِْٛؾج ب ُ ٌُّٛد اُب ُفُِٟٛك 

 ُْ هُ،ُِنعُمٌنهٚخ،ُ]رؾذُرأص١وُأفعبيُلٙو٠ ٠ُُجلُٚٚالعب ٌُُٟئَٔبُْمٍٍُٚٛنُغ١وُاعزّبعٟ،ُٚاٌّب١ٌقُٛوّبُأ

نٗ ُهُُِقزٍفنب ٠ُُّْنُِْٟن١ب ُ،ُٚثًُه٠ُياي٠ُزوك كُفُِٟٛٙعُٚاؽلُأوضوٍُُِٓبعخُٚاؽلح؛٠َىُٓ ه٠ُنلهُٞأ٠ن٠ُٓزٛع 

ُِٕٙب  ٠ُملهُعٍُٝاٌزقٍٔ 

ُاث١ٍُٕٓبُئٌُٝؽم١مخُ ُ،ثبلإٙبفخُئٌُٝمٌهٚ ٚ٘نُٟاهرجنبُُٛ،ُِٓاٌؾمبئكُاٌّإو لحُفُٟاٌعٍنَُٛاٌ ج ١نخُعلُ ر ُُرف ٓ 

هُؽنلاصفب١ٌْـُاٌنوئ١ٌ،ُُ،رٕلًِ ٚعٍٍُٝبلُٗلوٚػُهاهٙ واثبدُإٌ ف١َ خُثبٌّْىلادُاٌغَل٠خُ]  ٛ ٍُٟنبثكُثزٖن

ُٕ٘بنُرأص١ُ؛ه٠ُعييُاٌّوُٗإٌفَُٟعُٓاٌغَلُٞ،ٌعٖوُٖفُٟإٌروُئٌُٝاٌ تُ   ْ خ،ُوّنبُُِزجبكه ُُوا ُثًُئ فُٟاٌٖؾ 

ُفُٟاٌّوٗ 

ّ وادُٚ ُاٌّإ  ْ ُْ ئٌنُْٝن١وٌُٕنبُر ُُ،اٌزُٟموو٘بُاث١ٍُٕٓبُفُٟاٌّب١ٌق١ٌٛبُ،الأعواٗئ ٘نناُالإَٔنبُِْٖنبةُُأ

ُإٌ فُ،ٍؼُعٍُٝر١َّزٗثّبُإ  ُ  la)أُِٚب٠ُمبثٍُٗفُٟاٌفو١َٔخُُ(،اٌن٘بُْاٌٍُٟٙٛاهوزئبثٟ)ثـَُُٟاٌؾل٠ش،فُٟاٌ ت 

psychoseُ،)ُاٌقٍنًُفننُٟاٌْقٖنن١خ»٠ٚز١ّ نيُ٘ننناُاهٙن واةُثننـ»
27

ثنبٌز ١ وُاٌع١ّننكُفنُٟٚعلا١ٔننخُالإَٔننبُْ»،ُٚ

(affectivitéُٚ،)ٟفنننُٟعلالبرنننُٗثبٌعنننبٌُُاٌقنننبهع»
28

نننُُثنننـُ فىنننبهُْٔنننأحُأرجنننل كُالإؽَنننبًُثنننبٌٛالعُٚ» ُوّنننب٠ُزَ 

«٘ن٠ب١ٔخ
29
«ّٛدعبمث١خُٔؾُٛاٌ»،ُُِٚ٘ٛب٠ُقٍكُئٙبفخُئٌُٝاٌْعٛهُث١أًُّل٠لُفُٟألُٖٝكهعبرُٗ،

30
 ُ

                                                           
27

 I.B.I.D.: P.16 

28
 I.B.I.D.: P.16 

29
 I.B.I.D.: P.30 

30
2332َُُٓ،03ُث١وٚد،ُُ،كاهُاٌ وةُالإٍلاُِٟ،ا١ٌٖلٌخُعٕلُاٌعوةربه٠ـُاٌ تُُٚثؾٛسُفُٟئثوا١ُُ٘ثُِٓواك،ُ
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ُٚٙٛؽُٗٚع١ٍّ زُٗفنُٟاٌزعنبث١وُاٌٍ  ٠ٛنخُُكل١مب ُُئو١ٕ١ٍى١ب ُُئُْ٘نُٖالأعواُٗللُٕٚفٙبُاث١ٍُٕٓبُٕٚفب ُ رغٍٝ 

حُِلاؽرخُ ب٘وحُاهٙ واةُإٌ فَٟ،ُٚاهٕ لاؽ١ خُاٌلل١مخُاٌز٠َُٟزعٍّٙبٚ  ٛ كُْٚأ٠ٍُْغأُئٌنُٝرفَن١وادُُ،فُٟل

ُأفوٍُٜبئلحُفُٟاٌضمبفخُاٌْعج١خ 

ُُ ُ،«ق١ٌٛنبثبٌّب١ٌُّج١ٙب ٍُُٚٛا١ٍب ُُِوٙب ُ»١ٌْـُاٌوئ١ٌُئٌُٝاٌعْكُثبعزجبهُٖإُرو،٠ُفُٟاٌفًُٖاٌضبٟٔٚ ُصن

ٚعنٛكُٟ،ُِٚلاؽرنخُر ١ نوُاٌَنٍٛنُإٌ فَنأُٞإٌٛىُالإو١ٕ١ٍىٟ،ُُٚاٌم وة؛٠ُعّلُئٌُٝاٌ و٠مخُٔفَٙبُفُٟكهاٍخ

 ُُ ُعلاِزُٗغٛهُاٌع١ٓ  ٚأعىبًُ٘ناُاهٙ واةُإٌ فَُٟعٍُٝاٌغَلُ]ُأفعبيُلٙو٠ خ،ُص

٠ُىْىُ،أُٚثُٗثعُ٘إٌمبئُٕٔبئجب ُُ؛وبُْ٘ناُاٌزْق١ُٔأ٠ ب ُٚ ُاث١ٍُٕٓبُللُا٘زلُٜئٌنُُٝ،ثٛٙٛػُ،فأٗ   ْ أ

ُفُٟاٌؾيُْاٌْل٠ل،ُٚاٌمٛاٍُُاٌّْزووخٌُلاٙ واثبدُاهوزئبث١خ ُفُٟئهُ،رزّضً  يُ)اٌم نوة(ُأٔٗ   ٚ ٠نإك ُُٞاٌّضنبيُالأ

٠ُإك ُٞئ١ٌُٙٝبعُاٌفوؽخُثبٌؾ١بح ُعْك(،فُٟاٌّضبيُاٌضبُٟٔ)فُٟاٌُٗ،ُفُٟؽ١ُٓأٔ ُئ١ٌُٙٝبعُٛعُُاٌؾ١بح

فنُٟثؾضنُٗعنُٕٓنٛهحُِنُٓفزٛؽنبدُاٌعمنًُاٌجْنوُُٞعل٠نلا ُُفزؾنب ُُعنلُ ٍ نتُإٌ فَن٠ُٟ ُئُِْبُلل ُِٗاثنٍُٓن١ٕبٌُ

أُْهىٌَُُنن١ٌُغو٠جننب ُُٚ اٍزعٖننبءُ ُٚفننُٟئ٠ّبٔننُٗثاِىب١ٔننخُاٌْننفبءُؽز ننُٝلأوضننوُالأِننوإُٗننعٛثخ ُفبٙننٍخٌٍُؾ١ننبح،ُٚ

ُاٌغبِعبدُالأٚهٚث١خُعٍُِٝلُٜأوضوُُِٓأهثعخُلوْٚ ُاٌزواسُا١ٌَٕٛٞ

ُْ ٌىن٠ُٓغنلهُثٕننبُأُْٔ ُٚ يُٛج١نتُرىٍ ننُُفنُٟاٌّب١ٌق١ٌٛنبُثأٍننٍٛةُعٍّنُْٟن١وُئٌننُٝأ  ٚ ننٌُٔٙنبُِمبٌننخُ،ُٚأ  ٖ ف

،ُهائلُاٌّلهٍخُاٌ ج١ نخُاٌم١وٚا١ٔنخُفنُٟعٖنوُاىك٘نبهُاٌؾٚنبهحُالإٍنلا١ِخُعلُ اٌن٠ُٞ ُُ،ئٍؾبقُثُٓعّواْ،َُِزمٍ خ

ُ ِ وثب ُُِْٚولب ُُ،عبٌُئّعبعٙبُعٍُٝاٌٚ

ُفُٟر٠ٌُْٔٛزًُّعٍُٝأٍّبءُثبهى ُربه٠ـُاٌ ت   ْ ِّبهٍنخ ُحُأٍّٙذُفُٟر ٠ٛوُاٌعٍَُٛاٌ ج ١خُٔرو٠ نخُٚئ

ّ ُٝثعلُللُرْى ٍذُعٙٛكُ٘إهءٚ اٌّلاهًُاٌ ج ١خُفُٟاٌّ وةٌُُُٟٝٚ٘أُٚ)ِلهٍخُاٌم١وٚاْ(،ُالأٛج بءُفُِٟب١ٍَُ 

ُفننُٟلوٛجننخُفننُُٟاٌزننٍُٟنن١ىٌُْٛٙننبُّننأْ،ُالإٍننلاِٟ لننوُُْٚأهثعننخالأٔننلٌٌُعٍننُِٝننلُٜوج١ننوُفننُٟاىك٘ننبهُاٌ ننت 

ف١ُُِٕٓٓٚ٘بنُُِٓاٌّإهُ ُ فُٟاٌلٌٚخُاٌعجب١ٍخُٚاٌؾىّبءُٛجبءُِٓث١ُٓأّٙوُالأُ٘ناُاٌ ج١تُٚاؽلا ُُعلُ ٠ٚ ُُِزٛإٍخ 

يُُٚ ،ُىِننُٓاٌعٖننوُالأعِّٛننب ُُ،فننُٟث ننلاكُٚفننُٟاٌعننواقُوننبُْاٍننُّٗمائعننب ُماُِننب٠ُٚنن١ىُئٌننُٝاٍننُّٗ)اٌج ننلاكٞ( ُٚئ

ُُٖأؽننلُ٘،ُٚئٌننُٝئفو٠م١ننخ ٠ُٚ عننلُ ٌننُٝاٌم١ننوٚاْرٚننبعفذُّننٙورُٗؽ١ّٕننبُاهرؾننًُئُاٍننُّٗلننلُُْ فنناُ،ٌٍقلافننخُاٌعجبٍنن١خ
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« ٍُ «ٛجبئٙبُع١ّعب ُأ١ّـُ،ُٚغٍج١خالأثْىًُعٍُّٟفُٟك٠بهُرٌٌٍُُٛٔ تُ َُب ُِإ
31

ُ ُئ ُٓعّنواٍُْنؾبقُثنفًُٚئُُْ ُأه 

ن»ُ،فنُٟٔرنوُاٌؾىن١ُُأؽّنلُثنُِٓن١لاكُ،فٙنُٛ،ه٠ُمىُعٕلُ٘نناُاٌؾنلُ ُ،عٍُٝاٌز ج١ت،ُٚعٍُٝاٌ تُ   ٍ ٌٍّلهٍنخٌُُُ ِإ

«اٌ ج١خُاٌم١وٚا١ٔخ
32

ُٚٛج١نب ُُع١ٍّنب ُُل جنب ُُْرىنُْٛا١ٌٙٛكُٚا١ٌٍَُُِّّٓٓأعنًُأُٛجبء،ُاٌزُٟرٚبفودُف١ٙبُعٙٛكُالأ

ُّ ُاٌعننلاط،خُفننَُِٟننزُٜٛكل ننُ،٠ٚننبُٟ٘لوٛجننخ،٠ُٚٚنبُٟ٘ث ننلاك ننٍٚننعخُاهٛننلاعُعٍننُٝاٌ ُّ ٕغ  ُُِننُٓزننوعيُاٌ جننُٟاٌ

ُ اٌؾٚبهادُٚاٌضمبفبدُاٌَبثمخ

أُُٚ،ٍنؾبقُثنُٓعّنواْاٌجبؽشُاٌزَُٟٛٔاٌؾى١ُُأؽّلُث١ُِٓلاكُه٠ُٕفنُٟالإٔنٛيُا١ٌٙٛك٠نخُلإُُْ ٠ٚجلٌُٕٚبُأ

«٠ىنُْٛفنُٟرنٌُٛٔٛنتُعجوأنٟ»٠ٕفنُٟأُّْنبُٔ ُ،ُٚئهُف١ٙنب٠ْىُ 
33

ُٛ ا١ٌٙنٛك،ُُٛجنبءالأُُْ ئُم؛ُئ ،ٌُنُُِٕنيٌزُُٙعٍنُٝعٍن

اٌموٛجنُٟأؾ نبُٛهؽن ُاثن١ُِّٓنُْٛاٌ ج١نتُُفمنلُ،ٌُُٚرىُٓاٌٍ خُاٌعجوا١ٔخٌُ خُع١ٍّخ»٠ىٛٔٛا٠ُىزجُْٛثبٌعجو٠خ،ُ

«اٌضمبفخُا١ٌٙٛك٠خ
34

ُٚ ،ٌُٚنٌهُوزجٛا؛ُ ُ،اٌعٖنو،ُاٌزنُٟوبٔنذُ٘نٌُٟ نخُاٌعٍنُُٚثبٌٍ خُاٌعوث١نخُفبرُُٙفُٟاٌ تُ ٔٛاُِإٌ ُك

ُٛ ُ،٠ٌُُُٚمعُر١١ّيُُ٘ثَجتُاٌل٠ٓ؛أك٠بُِٔٙعزملارُُُُُٙٚٙللُؽبفرٛاُعٍٝٔ ُِعُأ قُثًٍُّؼٌُُُٙاٌّغزّعُاٌعوثُٟثبٌزف

ُ فُٟاٌ جمخُاٌع١ٍبُاهعزّبعُٟٚاٌزّووي

اٍُّٗعٍُٝاٌّْٙلُاٌ جُٟ،١ٍُُّ٘ٚٓؾبقُثُٓعّواُْفُٟاٌ تُ ذُعجمو٠خُئرغٍ ُُ،ِٕنُِغ١ئُٗئٌُٝاٌم١وٚاْٚ

نُٖ٘ن٠ُّٚىنُٓهكُ ُ اهاثنُٓاٌغنيُ ُ٘نُٛٚ،أثنوىُٛج١نتُعوثنُٟٛهٌنُٝغب٠نخُ ٙنئُ،،ُٚفنُٟاٌ نوةُالإٍنلاِٟفُٟئفو٠م١نخ

ؽٍمنخُإٌٛنًُثن١ُٓاٌّعنبهطُاٌ ج١نخُُعنلُ ُٗونب٠ُْ ًُُفنُٟأٔ ني٠ُزّض نُٚ ئٌٍُٝجج١ٓ؛ُالأُ،اٌزُٟؽرُٟثٙبُ،اٌْٙوحُاٌٛاٍعخ

اٌزنُٟٚعنلدُفنُٟ،ُثن١ُٓعٙنٛكُاٌزغل٠نلُفنُٟاٌ نتُ ،ُٚث نلاكاٌزُٟاٍٛعُع١ٍٙنبُِٚبهٍنٙبُىِنُٓئلبِزنُٗفنُُٟ،١خاٌَو٠بٔ

ُٛ ٌلاىك٘بهُُِٚلائّب َُُز١ّب ُثئُُِْٕبفب ُاٌم١وٚا ُ هاٌز 

ُٛجبءثلاُٖالأأاٌنُُٞ،ٚغ١وُاٌَّجٛقُ،وٌُٝاه٘زّبَُاٌّجىُ ف١عٛكُئ٠ُٕب،أفُٟهُ،خ ١ُّ٘ ُالأوضوُأُُٚ٘ٛ،بُاٌضبُِٟٔ أُ

وّنبُُ،،ُفنُٟاٌّبٙنٟإٌفَن١١ُٓٛجبءأّٙوُالأِبُععًُُ،،ُُِِٕٓرٛهُعلاعٟ،ٌٍُٕٚفٌُاٌجْو٠خإٌفَُٟا١ٌٙٛكٌٍُ تُ 

ُ ُِٓمُٚٞالإٔٛيُا١ٌٙٛك٠خُٚأُ،فُٟالأغٍتُُِٓا١ٌٙٛك،ُفُٟاٌؾبٙو

ٍُ ُثؾننكُ ُعننلُ ٍننؾبقُثننُٓعّننوا٠ُْ ُئُُْ ئ ُُ أ»ُ)كتاابة انمبنيخونيااب وزبثننُُٗعننلُ ٠ٚ ُُ،ٌٍ ننتُإٌفَننَُٟننب ُِإ وزننتُُ٘نن

«،ٌُٚنن٠ُُىزننتُاٌعننوةُِننُٓٔٛعننُٗلننٜىاٌّإٌ نن
35
إٌفَننُُٟاعزجننبهُاٌ ننتُ ُئٌننَُٝننزٌّٛٛعٟثٚٔوعننعُ٘ننناُاٌَننجكُالإُ 

                                                           
31
06ُُٓاٌّوععُٔفَٗ،ُُ

32
21َُُ،8882ُٓرٌٛٔ،ُلوٛبط،ُُ،ث١ذُاٌؾىّخُرغل٠لُعٍُُإٌ فٌُاٌّوُٟٙفُٟرٌٛٔ،ُِغّٛعخُِمبهد،4ُوزبةُ

33
ُاٌ وثُٟاٌزَٟٛٔ،ُرٌٛٔ،اٌؾى١ُُأؽّلُثُُٓ ١ُِ2328َُلاك،ُربه٠ـُاٌ ت 

34
28ُُٓاٌّوععُٔفَٗ،ُُ

35
02ُُٓ،ٍُبثكِوععُُثؾٛسُفُٟربه٠ـُاٌ تُٚا١ٌٖلٌخُعٕلُاٌعوة،ُئثوا١ُُ٘ثُِٓواك،ُ
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 ُٖ فنُٟ،ُفبٌ ج١نت،ُاٍخُاٌنٕفٌُاٌجْنو٠خكهٌُُٚٝاٌزواثُٜإٌّٙغُٟاٌمل٠ُُِبُث١ُٓكهاٍخُاٌؾىّخثنارٗ،ُٚئُلبئّب ُُٖب ُرق

ُّ ف١ٍَٛطُرعٍ ُُ،ًٕالأ ثبٌَٕنجخُُ،ّ٘نبُ،ِٚعوفنخُاٌنٕفٌُ،اٌعٕب٠خُثنبٌوٚػُُْ ئُ ،ُِٚب١٘خُإٌفٌزُٗثّعوفخُاٌوٚػمذُ٘

ُُ َٔبُْاٌعبلًُعٍُٝٚعُٗلإٚاٌُف١ٍَٛطٚاٌُؾى١ُُٝاٌئ ُٚ ُ،أع فنُُٟ،ُٚهُه٠نتُ ًُٖثؾ١برنُٗٚرفى١نوٖيُاٌّمبٕلُاٌزُٟرز ُأ

ّبصنًُثن٠ُٓ١ ُ»،ُاٌننُِٞنُٓاٌزنواسُاٌَنمواُٟٛاٌعو٠نكُٛجبءُللُاٍزٍّٙٛاُ٘نُٖاٌعٕب٠خُاٌمُٖٜٛثبٌوٚػُٚاٌنٕفٌأُْالأ

«ٚثنن١ُٓاه٘زّننبَُثبٌعمننًُٚثبٌؾم١مننخُاٌعٕب٠ننخُثننبٌوٚػ
36
خُلإٍننؾبقُثننُٓكث١ننبدُاٌ ج١ ننفبهّننز بيُعٍننُٝاٌننٕفٌُفننُٟالأُ 

،ُعٍنُٕٝنٛاةُاٌزفى١نو،ُٚاّنز بيُعٍنٍُٝنلاِخُاٌعمنًُ،فنُٟا٢ُْٔفَنُٗ،٘نُٛ،هثنٍُٓن١ٕبعّواْ،ُٚهثُٓاٌغياه،ُٚ

«،ُٚث١ُٓإٌْبٛبدُاٌعم١ٍخاٌعلالخُاٌمبئّخُث١ُٓاٌوٚػ»أصجزذُُفٍَفخٍُمواُٛللُُْ أّبُ،ُه١ٍ ُعٍُٕٝؾخُاٌؾم١مخٚ
37
 ُ

،ُٚاٍزجعلٌُٕفٌاٍزٛعتُاٌّفَُٙٛاٌَمواٌٍُٟٛوٚػُٚاُللُ،فُٟ)هٍبٌخُاٌّب١ٌق١ٌٛب(ُ،ئٍؾبقُثُٓعّواُُْْ ئ

ئٌنُُٝٔرنوح ُُ،فنُٟاٌوٍنبٌخُاٌّننوٛهحُ،ٔلاؽن لأعنًُمٌنهُ،ُّٚٙنبُٔم١ٚنبٌُّْفٙنَُٛاٌغَنلٔ ُاٌّفَُٙٛاٌل٠ُُِٕٟٓعٙنخُأ

ص١وُفنُٟأاٌغَنل٠ُزجنبكهُْاٌزنفنبٌوٚػُٚ،ُؽلّ٘بُعٍُٝا٢فنويُأ،ُهُُِٓفلايُر١ّ اٌوٚػُٚاٌغَلُُِٓفلايُٚؽلرّٙب

٘نناُِنبُلالنخُث١ّٕٙنبُهُرمنَُٛعٍنُٝإٌفنُٟٚالإلٖنبء،ُٚفبٌعُ،كاٌز٠ُٟغزوؽٙبُ٘نناُاٌ ج١نتُاٌّغنلُ ُ،اٌّمبهثخُاٌعلاع١خ

ُ،اٌٍٍٙٛننبدٌٍعننلاطُاٌغَننلٞ،ُفزقٍنن١ُٔاٌننٕفٌُِننُٓالأٚ٘ننبَ،ُُِٚننلفلا ٠َُُننّؼُثننأ٠ُْىننُْٛاٌعننلاطُإٌفَننٌٍُٟننٕفٌ

ًُ ،ُٚئرعل٠ٍٗٙن٠تُاٌّياطُٚٚاهّز بيُعٍُٝرُ،ٚاهوزئبة ٌنُٝرؾم١نكُعنلاطُُٞئ   ٠ُنإكُ ِرنب٘وُاهٙن واةُىاٌخُو

ُ مارٗاٌٛلذُُاٌغَلُفٟعٍُٝإٌفًٌُُّٚزِزىب٠ًُِْ

ننالإُُْ ئ  ّ ٌننٌُُٝٗنن٠ُُٕرننوُئٔ ننرزّضننًُفننُٟأُ،ٍننؾبقُثننُٓعّننواْجْننوُٞلإاٌزنن٠ُٟننل٠ُٓثٙننبُاٌ ننتُاٌُ،خٙننبفخُاٌّٙ

نأاٌّزِواُٗإٌف١َخُٔروحُاٌعبلنًُٚالأ ُٝٛو٠منخُعل٠نلحُلٛاِٙنبُاٌزٕٛن١ىٌُنّنبُعّنلُئٔ ُ،ُٚئثبٌزغو٠نلًُاٌّؾىِٛنخُِ 

ًُ ُِواُٗفبٙعب ُوَبئوُالأُاٌّوُٗإٌفَُِٟوٙب ُُؽ١شُعلُ ،ُو١ٕ١ٍىٟالإ ُ اهٍزوار١غ١بدُاٌعلاع١خُاٌّّىٕخٌُى

ُ،ُثنً،اٌّعبٕنو٠ُٓفؾَنتقُثنُٓعّنواٌُْنُُرٕجنعُِنُّٓنٙبكادُالأٛجنبءُاٌمنلِبءٍُٚنؾبوحُئُُّْٙ اٌٛالعُأٚ

ُُ ٌٍؾٚننبهادُف١ِٓننُٓاٌّنإهُ ُ،٠ٚنب ُأ ُٚ ُثؾنكُ »اٌٛ٘ننبةُُِنخُاٌزَٛٔننُٟؽَنُٓؽَننُٕٟعجنلفمنلُاعزجننوُٖاٌعلا  يُٛج١ننتُأ

ًُ ُ،٘نناُإٌعنذُئفو٠م٠َُٟزؾكُ  نخُثإٔنٛ،ُٚؽننقُثبٌٖنٕبعخُاٌع١ٍّ نخ،ُِٚنبُفنُِٟعٕنبُِٖنُٓعٍنُُٚاٍنعُثىن  ِ يُفجنوحُرب

ُ( 28)«الأٚائً

ر١ّ ننيُعننُُٕٙ؛ُثننًُُن٠ُٓعبٕننوٌّ٘ ننوةُالإٍننلاُِٟوجننبهُالأٛجننبءُاٌٍننالننلُعبكٌننذُّننٙورُٗفننُٟاٌّْننوقُٚٚ

ٔٙبُِضًثفًُٚاٌ  ٚ ُ  مقبنة في انجول)ُٚ، كتبة في انفصذ)ُٚ، كتبة في انىجط)4ُّإٌ فبدُاٌ ج١ خُاٌزُٟك

                                                           
36
02ُُٓاٌّوععُٔفَٗ،ُُ

37
02ُُٓاٌّوععُٔفَٗ،ُُ
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ُوزبةُٚٙعُٗاثُٓعّواْ،ُُٚغ١و  ُ ُأ٘  ْ ًُ أ ٘ننُُٖٚ ،كتابة انمبنيخونياب)الإٔمبع،ُُماع١ُٕزُٗثفٍُٚٗفُٟو

ٌُُ»ُ-ُؽَتُِعبٕوُٞاثُٓعّواُْ-اٌنُُٞ،اٌىزبة٘ناُُٚ (Melancolie)اٌّفوكحُرعو٠تٌٍُغنهُا١ٌٛٔبٌُٟٔىٍّخُ

نجكُئٌنُِٝضٍنٗ ُٔر١و٘نبُعنلُ ٠ ُُ،(22)«٠َ   ً ُإٌ فَنُٟٚٙنعُِٗإٌ فنُٗثنوٚػُع١ٍّ نخُلن نُٔفنُٟاٌ نت   ٖ يُوزنبةُِزق  ٚ ،ُأ

ُُ ُ،اٌٛلنٛطُعٍنُٝأٍنجبثٗ،ُِٚنُٓؽ١نشُث١نبُْؽم١مزنُٗ،ثملهحُفبئمنخُعٍنُٝرْنق١ُٔ٘نناُاٌّنوٗٚ الزنواػُاٌٍٛنبئًُُصن

ُرؾم١كُاٌْفبء ،ُُِٕٚٗاٌعلاع١ خُاٌّّىٕخٌٍُزقٍٔ 

ُللِب ُٚ  ٟ ،٠ُغلهُثٕبُ(انمبنيخونيب)فُٟٕٚىُوزبثُٗ،ُٚفُٟاٌزعو٠ىُاٌٛ ١فُٟثاٍؾبقُثُٓعّواُْلجًُاٌّٚ

ُإٌ فَُٟفُٟاٌّ وةُاٌعوثٟ ُهائلُاٌ ت   ْ نبهاٌجوٚفَنٛهٍُن١ٍُ،فُٟرٌٛٔ،ُٚأ١ُْْٔوُئٌُٝأ  ّ ُٚ ُ،ُُثنُٓع يُِنُٓونبُْأ

،ُخٍننٛاءُفنُٟرْننق١ُٔاهٙنن واثبدُإٌ فَنن١ ُُ،ٌّىبٔزننٗ،ُٚعّنواْا٘زنلُٜئٌننُٝاٌم١ّننخُاٌع١ٍّنخُاٌمٖننٌُٜٛىزننبةُاثننُٓ

١خُاٌع بءُاٌعٍُّٟالإٍلاُِٟفُُٟ،ُأَاٌٍٛٛاًُاٌمٙوُٞٚ،اهوزئبةُ]أُٚاٌٍٛٛاًُاٌَٛكاٚٞ ُرؾل٠لا ُٚ  ّ فُٟرأو١لُأ٘

ُ علاعب ُُٚإٌف١َ خُرْق١ٖب ُُِٟٛعُاٌرٛا٘وُاٌ ج ١خُٚفٍكُا١ٌَوٚهحُاٌزبه٠ق١خٌٍُزعب

َ(،2610ُ)ٍنٕخُُ،ُٗللُعٍتَُٔقخُفو٠لحُُِٓأٌّب١ٔبُوزجٙبُأؽلُاٌو٘جنبُْاٌٍجٕنب٠ٓ١١ٔعٛكُاٌفًُٚئ١ٌُٗفُٟأٔ ُٚ

فنُٟئٛنبهُّنٙبكحُاٌنلوزٛهاُٖفنُُٟ،ٙنبروعّز ُ،ُٚٙبكهاٍنز ُٙنب،ُٚرؾم١م ُاٌل٠ُٓاٌّجوٚنُؽّنٛكحُُللُوٍ ىُاٌلوزٛهٌُّّٚ

ُُالإكاهحُاٌّضٍُِٝنٍُٓن١ٌٍٍزأ١ٛوُاٌّجبّوُٚ» ُٚللُوبُْرٌٛٔفُُٟوٍ ١خُاٌ تُ َ(ُف2313ُٟ)وبُْمٌهٍُٕخُ،ُٚاٌ تُ 

به  ّ ه28)«ع فُٟاعزجبهُاٌّغٙٛكُاٌنُٞلنبَُثنُٗاٌّؾم نكُ،ُٚ(ُاٌلٚهُاٌجبهىُفُٟئفواطُ٘ناُاٌّق ُٛٛإٌبكهُئٌُٝإٌٛ 

ُاٌّمب١٠ٌ ُِز١ّ يا ُُع١ٍّب ُُثؾضب ُ  ً ُثى

 :[298تعريف إسحبق ثه عمران ]ت -أ

٠ُٙنٛكٞ ،ُٚوبٍَُِّْب ُ،ُٚث لاكلُفٌُٟ ُُٚ  ،ُونبٌُْنُٗعٍنُُٚاٍنعُثزوو١نتُالأك٠ٚنخُٚئُْوبُْٕ٘بن٠ُُِٓوُٜأٔٗ 

١ٕخُٛو٠فخُٟ٘وب٠ُْ ُ،ُٚإٌروُفُٟالأعْبةٚ ٍُبعخ(،ُ ٍكُع١ٍُٗو   ُ  ٍ اٍنزقواطُاٌَنَُِّٛنُُٓعٍنٌُٝملهرُٗاٌفبئمنخُ)

ُغ١وُمٌه ،ُٚالأفلاٛالأعْبة،ُٚ

ُ،اٌزبٍننعىننُُالأغبٌجننخُفننُٟاٌمننو١ُٔٓاٌضننبُِٓٚىِننُٓؽُ،ُئٌننُٝإُْٔٚننٍذُئفو٠م١ننخ،ماعننذُّننٙورُٗفننُٟث ننلاكٚ

،ُٚثعنشُئ١ٌنُٗهاؽٍنخُٚغٍجُٗئثوا١ُُ٘ثفبٍز» نفوُٓالأغٍتُاٌضبٌُٟٔقلِزُٗثبٌ نت   َ ،ُأٌنىُِضمنبي١ٌَُنزع١ُٓثٙنبُعٍنُٝاٌ

٠لُ ُوزبثب ُٚ عٛعُئٌُٝثلاكُِٖزُّٝبءٌُُٗمٌهُٖف١ُٗثبٌلُ عُ ٠ُٖ ُثقُٜ  ُ( 22)«و 

لا ُُأُِٚٝ ٌُنُُفُِّٟبهٍخُُِٓوفبءحُٖىُثُٗبُار ُُّ ٌ ُ،ُِب ُِىوُ ٍُٕٚٛادُعل٠لحُفُٟاٌجلاُٛالأغٍجُِٟجغ  اٌ نت 

٠ُٕبفَُٗف١ٙبُأؽل 
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،ُٚاٌزُٟأٍُٙ،اٌع١ٍّخاٌّل٠ٕخُاٌؾٚبه٠خُٚاٌم١وٚاُُْوبٔذٚ أماعنذُاٍنُّّٗذُفُٟئصجبدُعجمو٠زُٗفُٟاٌ نت 

ٍبءدُاٌعلالخُِعُالأ١ِوُالأغٍجنُُٟ،ثعلُثٚعٍُٕٛادلٌٌ ُٚفُِٟقزٍىُأٔؾبءُاٌّ وةُالإٍلاُِٟثّبُفُٟمٌهُالأٔ

ثُٓعّواُْئهُأُْثنبهػُافّبُوبُُِْٓاٌ ج١تُ(،20ُ)ُ«ٌوىقُعٕٗ،ُٚل عُاثُٓعّواْااٌنُٞأِوُثبٌز١١ٚكُعٍُٝ»

ُٟ ،ُٚاٌمٖنوُالأ١ِنوٞ (،ُافزنزؼُع١نبكحُٛج١ نخ4ُِنُٓأؽ١نبءُاٌم١نوٚا٠ُْعنبٌظُإٌنبًُ)أُٞثٍ زٕنبُاٌّعبٕنوحُأزٖنتُثؾن

ّواُْفىبُْئٍؾبقُثُٓعُ،«ثذُآِبيُالأ١ِوُاٌنُٞأِوُثمزٍٍُٕٗٚجٗفقب»؛ُعٍُٕٕٝبعزٗ،ُّٚٙلُئلجبيُإٌبًُع١ٍٗٚ

 ُٚ َُ 238ُ٘ـ/813ُوبُْمٌهٍُٕخُُٚي١ُّٙلُُِٓأٛج بءُئفو٠م١خ،أ

ٚ ُُ ُاٌّإٌ فنبدُُعلُ ٠ ُُٚ،فُٟاٌم١وٚاُْ، كتبة انمبنيخونيب)ُُٚ٘ٛ،وزجُٗللُٚٙعُئٍؾبقُثُٓعّواُْأ٘  ُ ِنُٓأ٘ن

ُإٌ فَُٟاٌمل٠ُ  ُفُٟاٌ ت 

ُْ ٠نننووُاٌّإهُ ٚ ،ُثننأِواُٗٔفَنن١خَُِزعٖنن١خُوننبُِْٖننبثب ُُ،ثننُٓعّننواْااٌنننُٞأِننوُثمزننًُُ،الأ١ِننوُفننُْٛأ

ُ( 20)«فزٍّقُٓوبُِْغٕٛٔب ُ»،ُثمٌُٛٗف١ٍُٟبقُآفوُ،أُٚرؾل سُعُٕٗاثُٓعّواُْثـُ)٠بٍُِٛفٟٛٔ(،ٕٚفُٗٚ

ُاٍننزعّبيُوٍّننخُ)ِب١ٌق١ٌٛننب(ُثبّننزمبلبدُِزعننل كح،ُعٍننُٝاٌعّننَٛٚ  ْ ،ُأُٚفننُٟٕنن١ خُأفعننبيُٕننفخُ/ٔعننذ4ُئ

ؤ٠خٌُلُٜ٘ناُاٌ ج١ت٠ُليُ ُ،)رٍّقٓ( للُأعىنٌُعٍنُٝ،ُٚفُّٙٗاٌع١ّكٌُنٌهُاهٙ واةُإٌ فَُٟٚ،عٍُٝٚٙٛػُاٌو 

ُٞ ،ُٚاٌغبٔتُاٌّياعٌٍُّٟو٠٘،ُٚاٌغبٔتُاٌٍَٛوٟ ُهلبثخ ُإٔجؾذُأفعبٌُِٕٗفٍزخُُِٓأ

،ٍُٚننبءدُفز ١ ننودُ،غٍننتُع١ٍننُٗفٍننٍُٜننٛكاٚٞ»ُٗٔ ننئ4ُف٠ٓ١مننٛيُعٕننُٗأؽننلُاٌّننإهُ ُ،فننُٟ٘ننناُاٌٖننلكٚ

إٔبثُٗآفوُعّوُِٖبٌٕق١ٌٛبُأٍوطُثَججٙبُفُٟ»4ُلبيُعُٓالأ١ِوُالأغٍجُٟؽ١ُٓ،٠إو لُاثُٓفٍلُْٚٚ (26)«أفلالٗ

ُ( 21)«ؾٖٝثٕبرُِٗبُه٠ُ ُ،َُٚٔبئٗ،ُفمزًُُِٓفلِٗ،ُٚاٌمزً

ُاٌىٍّننخُمارٙننب،ُعٍننُٝاٌعّننَٛ  ْ ُثؾضٕننبُ٘ننُٛأ  ُ ُِننب٠ُٙنن  ْ ُ،ُِٚٛٙننعُاٍننزعّبٌٙب،ُٚاّننزمبلبرٙبُاٌٍ ٠ٛننخ،ُٚئ اٌ ننت 

ُعٍإٌ فَُٟاٌن٠ُٞ ُ ُمٌه٠ُلي   ً عٍُٝالأٌفخُاهعزّبع١نخٌٍُٕنبًُِنعُ،ُُٚٝإٔبٌخُاٌغٙلُاٌعٍُّٟهثُٓعّوا١ْْوُئ١ٌٗ،ُو

ب ُُ،ُِٕٗهُفىبنُ ُاٌزُٟوبٔذُِغزّعبدُأفوُٜرٕروُئ١ٌٙبُثٕٛفٙبٍُؾوا ُُ،ِضًُ٘نُٖإٌٛع١خُُِٓالأِواٗ  َ ُُِٓأُِٚ

ُغ١وُمٌهُُِٓاٌز١ٕٛفبدُاٌزُٟرؾفًُثٙبُاٌضمبفبدُاٌْعج١خ ،ُٚاٌغْٕٛ

 : خونيبانمبني)انتعريف ثكتبة  -ة

ٖ ُإٌ فَنُٟاٌمنل٠ُُ٘ناُاٌىزبة٠ُّىُٓعل  ُْ ُٚ اٌىزبةُاٌؾلسُفُٟاٌ ت  ثفنواكحُُاثنُٓعّنواُْونبُْٚاع١نب ٠ُُجنلُٚأ

روُئٌنُٝأعّنبقُاٌننادُالإَٔنب١ٔخ،ُفٍُٟج١ًُر١ٍٛعُآفبقُإٌُ،ثغٙلُاٌزأ١ٌٍُاٌن٠ُٞمَُٛثٗ،ُٚاٌعٍُُاٌن٠ُٞزؾل سُعٕٗ

ُٞ ،ُثّٕٙظُعٌٍّٟعلاطُالأؽٛايُاهوزئبث١خ،ُُ،أ٠ٚب ُُ،اٌزْو٠عٚ لهٌنخُعٍنُٝعم١ٍنخُاٌزأٍن١ٌٌٍُُٚأؽىبََُِنجمخ ُكُْٚأ
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٠مٛيُاثُٓعّواُْفُٟٕنلهُوزبثنُٗ،وفخٌّعٌٍعٍُُٚا
38

،ُِوٙن١ب ٌُُنُُألنوأُلأؽنلُِنُٓالأٚائنًُفنُٟاٌّب١ٌق١ٌٛنبُوزبثنب ُ»4ُ

زنبةُلنلُونبُْعوٙنٌُٗىَن١ٌ(،ُٚهٚفنٌُاهفئهٌُوعنًُِنُٓاٌّزمنل ٠ُٓ١ِمنبيٌُنُٗ)ُ،فنُٟ٘نناُاٌّنوُّٗنبف١ب ُُولاِب ُٚ

ٌٙنناُُئٌُٝأثعلُؽلٚكُٙٛاثُٜاٌزنأ١ٌىُاٌعٍّنٟ ُفٙنُٛلنلُثنلأُثٛٙنعُؽنلُ ،ُٚغب٠خُفُٟاٌلل خُِٕٙغ١ ب ُُاٌّب١ٌق١ٌٛبُعوٙب ُ

فُٗثمٌُٛٗ)ُ،اٌّوٗ ُاٌّوُٗفُٟاٌغَُفعو   ً نبُأعواٙنُِٗنُٓاٌقنٛطُٚ،ُٚعٛ٘وُاٌل ِب ،ُٚإٌ فٌ،٠ُٚؾ  ِ اٌؾنيْ ُأ

بُاٌقٛطُفُٙٛرٛل عُِىوُِٖٚ ُٚاٌؾيُْفُٙٛفملُِؾجٛة  ِ ُإٌبًُِٓ،ُٚبأ  ً بٍُْاٌٍٛٛاًُاٌاٌىلثخ٠ُُٚعوفُٗو جَ  ن٠ُٓ٠ٍ 

هٌُُُٙفُٟإٌ ف٠ٌُؾنلسٌُٙنُُُ ٕ ب ُُ،اٌقٛطُاٌّلاؽك،ُٚاٌن٠ُٞ ٍتُع١ٍُُٙ،ٖبؽجُٗاٌؾيٌْ  ٛ زٖ  ّ ُاٌٛؽُِاٌ  ْ ُُِٕٙأ

ُ 01ُُٓ(«اٌفيعُأؽ١بٔب ُ

ِنبُُ،اٌعلاع١ نخرورمنُٟئٌنُّٝنىًُاٌّمبهثنخُ،ُٚاٌزن٠ُٟجزىو٘نبُاثنُٓعّنواُْ،ُِٓثن١ُٓ٘ننُٖالأٔنٛاعُاٌعلاع١نخٚ

ًُثب١ٌٍّٛمب اٌق وادُ،ُٚاٌزق١ لادُاٌفبٍلح،ُٚثبعزجبه٘بُأكاحُٔبععخُفُٟرق١ٍُٔاٌّٖبةُُِٓاٌرُْٕٛاٌىبمثخُ،٠زٖ 

ك٠ئخ ئمُِنب٠ُٕج نُٟأُْْٔن١وُئ١ٌنُٗفنُُٟ؛اٌلهاٍنخٌُٗٙبُثبٌزؾ١ًٍُٚئٙبفخُئٌُٝٙوٚةُأفوُُِٜٓاٌعلاطٍُٕزعوُ ُ اٌو 

هُإٌّٙغٟ  ٛ حُاٌزٖ  ٛ اٌننُٞأٔنزظُثنُٗاثنُٓعّنواُْوزبثنُٗاٌفو٠نل ُففنُٟاٌىزنبةُُ،ٌعمًُإٌرنوٞرّبٍهُا،ُٚ٘ناُاٌّمبَُل

ُإٌ فَٟ ُثملهُِبُُ٘ٛٔروُفُٟاٙ واةُٔفَُٟثع١ٕٗ ُ،رأ١ٌٌٍُٕرو٠ خُفُٟاٌ ت 

 ُْ بُزنفنُٟوٍُ،ِنبُثن١ُٓٛنوقُاٌعنلاط ُٚ٘نٛعٍُِٝجلأُاٌزىبًُِِنبُثن١ُٓاٌّنوُٗٚاثُٓعّواُْللُاّز ًُُوّبُأ

ُإٌ فَننُٟفننُٟعٖننوُٖٝاٌننئ ٍ ننذُِغٌٙٛننخُثبٌَٕننجخُُآفبلننب ٠ُُفننزؼ،ٍُٚٚننبئ٠ًجزىننوُأكٚادُُٚ،اٌّننوؽٍز١ٓ فننُٟ،ٌُٚ ننت 

ُاٌعٖٛهُاٌلاؽمخ 

ُاٌّ  ُ  ْ ُِنُُٓ كتابة انمبنيخونياب)ٍعُعٍُٝئ اٌزنُٟأٌ نىُثٙنبُاثنُٓعّنواْ ُُ،أُْرَنزض١وُٖ)هٚػُاٌؾلاصنخ(هُثنل 

بُوز ّنبٍُنبهُثٕنبُالإ٠ٙنبَُهث ُ،ُٚل١ٍٍنخىُِٕنُعمنٛكٌُ ُُٗللُأ ُأٔ ُثًٌُل٠ٕبُأ جبعُثُبث٠ٌُُُٗىزتُِٕنُأٌىُعبَُأ٠ُٚي٠ل؛فىأّٔ 

أُٚاهٙن واثبدُُ،فبرُُٙفُٟاهوزئبةِعُأؽلسُِإٌ ُُِزىبِلا ُ،ُٚلأٍب١ٛوُعٍُُإٌ فٌُِعبٕوا ُُ،ِغبىا ُُ،ئٌُٝاعزجبهٖ

ُٚٙننعُاٌّٖنن ٍؾبد  ْ ٕننبُأ ُعٍننُُاٌننٕ ف٠ٌُعٍّ   ْ ننخ،ُٚاٌمو٠جننخُِننُِٓننلاهُاهوزئننبة ُئ  ٕ ،ُٔؾننذُاٌّفننوكادُاٌع١ٍّننخُاٌقب

ُٞ فنننُِٟوؽٍنننخُِننُِٓواؽنننًُإٌرنننوُُ٘نننُٟآفنننوُ،رؾل٠ننلُاٌّفنننب١ُ٘ٚ ٚاٌجؾنننش،ُٚثمنننلهُِنننبُرىنننُُْٛ نننب٘وحٌٍُننلهًُأ

ُاٌعٍن٠ُُىنُْٛألنوةُئٌنُٝاهوزّنبياٌّٖ ٍؾبدُٚاٙؾخُٚ  ْ ُِ ،ُٚاٌعنبٌُُِٚعج وحُثلل خ،ُفا حَُُن١ وا ُاٌجبؽنشُ عٍنُِٝنبك 

ُعٍّٗ ثؾضُٗٚ

                                                           
38
ًُ ُرغلهُ ُو  ْ ُإٌ فَنُحِنأفٛمثنُٓعّنواْ(ُُٟاٌّب١ٌق١ٌٛنبُلإٍنؾبقُِمبٌنخُفناٌْٛا٘لُِنُٓ)ُالإّبهحُئٌُٝأ ٍَن١لُّنٌُّاٌنل٠ٌُُِٟٓنُٓأٛوٚؽنخُاٌنلوزٛهاُٖفنُٟاٌ نت 

ُ 2313َُ،رٌٛٔاٌّجوٚنُؽّٛكح،ُ
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جبقُاٌٍَبٟٔ،ُٔلاؽ ٚ  َ َِنعُٝاثنُٓعّنواُْفنُُٟ، انمبنيخونيب) وزبةفُٟاٌّمبٌخُالأٌُُُِٚٝٓ،ُّٙٓ٘ناُاٌ

ُِعوفُّٟل٠لُاٌٛٙٛػ ،ُٚفُٟئٛبهُِوععُٟٚٚٙعُ٘ناُاٌّوُُّٗٙٓرؾل٠لُإ لاؽُٟكل١ك

ُثزأص ُ ُالإغو٠مٟف٠ُٛٙمو  ُْ ٠ ُُ،فنُٟا٢ُْٔفَنُٗ،ٌىٕٗ ،ُٚوُٖثٕرو٠ خُالأفلاُٛالأهثعخُاٌٛاهكحُُِٓاٌ ت  ُؾنبٚيُأ

يُكٍُْٚنٛاُٖ،ؽز٠ُٝىُْٛاّز بٌُٗفُِٟنوُٗاٌّب١ٌق١ٌٛنبُ،٠ٚجُٜاٌعلاِبدُاهوزئبث١خ  ٚ ،ُ٘نُٛاٌّمٖنلُإٌّٙغنُٟالأ

ٚ ٗ  ّ ُالأف١وُاٌن٠ُٞٙ

4ُف٠ُٛٙمٛي

حُاٌَٛكاءُثقـ» ٌٍُّــو   ْ ُبه٠ُزٖـبعلُؽزـٝـئ

ُاهرمُٝئٌُِٝٛٙعُاٌعمً،ُٚئماُأكهنُاٌل ِب 

ّـٗ،ُٚأ ـٍــُُٔـــٛهٖ  ٛ ـُٝ،ــلٖأفَ،ُّٚــ ُؽز ـ

ُــــٗأوَجــ،٠ُّٚـزٕـــعُُِٓئكهانُِــلهوبرٗ

ُالأِــ،ٍُٚلحفـبُ ٕـٛٔب ُفٛاٛوُٚ ُـــٛهـرق١ً 

ُأؽـلسُفُٟاٌمٍـتُأؽـيأـــــب ُ،ُٚهك٠ئب ُُرق١ لا ُ

ٖـــــً،ُِٚـقـبٚطُهك٠ــــئـخُ٘بئـــٍـخٚ ُار ـ

ُ (62)ُُٓ«   اٌؾيُْٚ،ُٚاٌٙيايثلٚاَُاٌَٙو،ُٚثبٌجلٌُّْزبثعخُإٌ فٌُثبٌٚوه

،ُ«اٌرٕننُْٛاٌفبٍننلح»4ُ،ُٚ٘ننٟرَننزٛلفٕبُأعننواُِٗوٙنن١خٌُننلُٜاٌّٖننبةُثبٌّب١ٌق١ٌٛننبُ،ففننُٟ٘ننناُاٌْننب٘ل

ك٠ئخٚ ُ،ئٙبفخُئٌُٝعٕٖوُاٌؾيُْ،«اٌٙيايكٚاَُاٌَٙوُٚ»١بدُغ١و٠ٍُٛ خُِضًُِضٍّبُرَزٛلفٕبٍٍُٛوُ،اٌزق١ لادُاٌو 

ُأُٚكٚاَُاٌؾيْ 

 ُْ ك٠ئنخاٌغٛأتُا١ّ١ٌٌَٛٛع١خُرإو لُُ٘نُٖئ ،ُِٚنبُثن١ُٓكٚاَُاٌَنٙوُِنضلا ُُ،اٌعلالخُاٌّّىٕخُث١ُٓاٌزقن١ لادُاٌو 

ُإٌ فَنُٟ٘نُٟعٍنُٝرْنق١ُٔؽبٌنخُئو١ٕ١ٍى١نخُُِاثُٓعّواُْإٌ فَُٟلبئّب ُُِب٠ُغعًُف بةُ،اٌؾيْٚ عم نلحُفنُٟاٌ نت 
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«اهٙ واثبدُفُٟإٌَٛ»اٌنُُِٞٓعلاِبرُٗؽبٌخُ)اٌن٘بُْاٌٍُٟٙٛاهوزئبثٟ(،ُٚ
39

ىُ»ؽ١نشُُ،اٌٙياي،ُٚ ٠ْٕنأُرمني 

«ُِٓاٌ ناءُ،رمو٠جب ُُ،كائُ
40
 ُ

ل خُاٌع١ٍّخُاٌّب١ٌق١ٌٛبُثٛٙعُؽلُ ٠ُجلُٚاثُٓعّواُِْْ ٛه ُٚ اٌٍ ُٛٞاٌنُٞ،ُٚثبٌٛٙٛػُاهٕ لاؽُٟٚثبٌل 

 ُٞ ُرٛل ىُعٕنلُأ،ُٚأزجُٗئٌُٝاٌز١ٕٛىُالإو١ٕ١ٍىٌُٟٙناُاٌّوُٗ،لأعًُمٌهِْوٚعُرأ١ٌٌٍٍُّعوفخ،٠ُُٚز ٍ جُٗأ  ُ ٘ن

٠ُ4ُمٛيُفُٟ٘ناُا١ٌَبقٍّبرٗ ُ

ــبًُِــــٓ» ُِــوُٗاٌّب١ٌق١ٌٛــب٠ُعوفــــــُٗإٌ ـ  ْ ُئ

ُاٌؾـيُْاٌـــن٠ُٞ ٍــت،ُٚثٗاٌىلثخُاٌزُٟرٍجٌُإٔؾب

ُّ ،ُٚع١ٍُٙ ُْ كلاؽُ اٌقٛطُاٌ خُ   ُفا  ِ ُالأعواُٗاٌعب

 ُٞ ُوــبُْكٚاَُ،الإٕٔــبطُلإٔؾبةُاٌّب١ٌق١ٌٛبُُِٓأ

بُه٠ُفـــيعُ،اٌؾـــيْخُٚاٌىلثـــ  ّ ٠ُـــلعـــٛهُٚ،ِ

ُفــــُٟ،اٌزفى١وُاٌلائـــــُشُإٌ فٌ،ُٚؽل٠ـ،ٌٍُٚفـــيع

ُ 68ُٓ«وٍـــجـــــتُثٛعـــــٛكُاٌزفى١ـــــُغ١ــو

ىٛٔننبُإٔننلاءُٚعلا١ٔننخُلأؽننلاسُأ٠ُْ»ّ٘ننب٠ُّىننُٓ،ُٚبُْفننُٟاٌّب١ٌق١ٌٛننبفبٌىلثننخُأُٚاٌؾننيُِْفِٙٛننبُْهئ١َنن

«ِإٌّخ
41

ٌّٙبُئٌُٝ ب٘وحُِو١ٙخُؽ١ّٕبُ ُٚ  ٛ «ُُِْٓكُْٚأ٠ خُعٍ خُ ب٘وح٠ْٕأا»ٌىُٓاثُٓعّوا٠ُْٕزجُٗئٌُٝرؾ
42
،ُ

ُؽَتُرعج١وٖ ،ُ«ه٠ُلعٌٍُٛفيع،ُٚعفيُ ٠ ُُه»أُُِٚٓكُّْٟٚءُ

 ًُ ُاٌؾيُْاٌْل٠لُُ٘ٛإًُِٔوُٗاٌّب١ٌق١ٌٛب ُ،الأؽٛايُُٚفُٟو  ْ ُفا

                                                           
39

 Henri Loo: La dépression. P.34 

40
 I.B.I.D.: P.34 

41
 I.B.I.D.: P.8 

42
 I.B.I.D.: P.8 
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ًُاثُٓعّنواُْفنُٟ ،َُِٚنبع١ُِٗنُٓأعنًُفٙنُُآ١ٌبرنٗ،ُِعب٠ْنزٌٍُّٖٗنبث١ُٓثنٗ،ُٚ٘نناُاٌّنو٠ٗجلُٚأُْرّو 

هٖٚ  ٛ ُإٌ فَُُُٟ ِٙاٌّقزٍفخ،ُللُعع٠ٍُٗمىُعٍُِٝفَُُٕٙٛٚٛهُٖالإو١ٕ١ٍى١خُاٌّزعل كح،ُٚر  ُ٘نُٛ)اٌّنياط(ُفُٟاٌ ت 

(L’humeur ou thymieُٚ،)ُاٌٛ ١فخ ،ُٚاٌّعٕٝ،ُّٚبُثبٌلهٌخئٔ ُ،ُٚئ٠ٌُُُْنووُٖثبٌٍفرخ

ــــخ» ٌٍُٕ فــٌُعـــــٛاهُٗٔفــــ١َ خُٛجــ١ع١ ـ  ْ ُٚمٌهُأ

ــخ ُ،رٕمَـــُُئٌُٝعــٛاهُٗإٌ فـــــٌُاٌؾ١ٛا١ٔ ـ

ٙب ُإٌ فٌُإٌبٛمخعٛاهُٗ،ُٚاٌؾ١بء،ُٚاٌفيع،ُٚوبٌو 

ُ 08ُُٓ«اٌجؾــــــش،ُٚاٌلهاٍخ،ُٚاٌؾفـــــ ،ُٚوبٌفىو

ُْ عزم ٠ُ ُٚ» ُإٌفــٌُِزـــُِٝبٌـــذُئٌُٝٚاؽلُُِٓ٘ـــنُٖلُأ

ُِب٠ُقــوعٙبُئٌــُٝاٌل اءُوض١وا ُُ،كأذُع١ٍُٗٚ،اٌعٛاهٗ

ُ 06ُٓ«ُاٌّـــعــــــوٚطُثبٌّـــــــب١ٌقــــــٌٛـــــ١ــــــب

ُٞ ُ،اٌؾيُْاٌفوػُأُٚٚاؽلحُُِٓأؽٛايُإٌ فٌ؛قُفُٟؽبٌخُفبهٍز وا ،ِجبٌغُف١ٗ،ُٚثْىًُغ١وٍُٛ فنُُٟ،٠ُ عنل 

عننلَُاهوزننواسُ»ئٌننُُٝ،فننُٟثعننُ٘اٌّواؽننًُ،اٌزنن٠ُّٟىننُٓأُْرفٚننُٟ،«ؽبٌننخُِننُٓاٌؾننبهدُاهوزئبث١ننخ»ُ،مارننٗ

«اٌٛعلأٟ
43
 ُ

ععٍن٠ُٗمنىُعٍنُِٝنبُُِنبُ،أؽٛاٌنُٗاٌّقزٍفنخوادُاٌّنياط٠ُٚٙزنلُٞاثنُٓعّنواُْئٌنُِٝز ١ نُ،فُٟ٘ناُاٌٖنلكٚ

ّ ُٝا٢ْ نخُِٕٙنبؽ١ش٠ُْ(،Pathologie de l’humeurُ)ُ(ثبٌٛٛٛع١بُاٌّياط)٠َُ  ِ 4ُعوُاٌّٖنبةُثنأعواُٗعب

بُه٠ُفيعُ،اٌؾيْكٚاَُاٌىلثخُٚ»  ّ ائُُعجوٍُجتُِٛعنتا،ُٚؽل٠شُإٌ فٌ،ُٚه٠ُلعٌٍُٛفيع،ُِٚ مٌنهُ ُٚ«ٌزفى١وُاٌل 

خ،ُثّع١ُِرْبؤ٠ُِٟزوافكُِعُأؽب١ٍُاوزئبث١ب ُُِياعب ُُ،فُٟهأ٠ٕبُ،٠قٍك  ِ ُ،ُفُٟٕٛهرُٗاٌعب ٌُوض١وحُُِٓأعنلا٠َُزَ 

ٙب ُاِزٙبُْاٌن اد ،ُٚعُٓإٌ فٌُاٌو 

بُاٌزوعّخُاٌٍَٛو١خٌُٙناُاٌّياط  ِ ُ،إٌجوحُإٌّقفٚخٌٍُىلآَُٔفَٙبُُِٓفلايُرعج١وادُاٌٛعُٗٚفزعج وُعُ،أ

َُ ئٌُٝئؽَبُئٙبفخ ُُ،بٌؾيْ،ُٚثاٌزُٟرٛؽُٟثبٔعلاَُالإللاَ ُ،ثعلَُاٌملهحُعٍُٝاٌزألٍُُِعُالأٚٙبعُاهعزّبع١نخًُُعب

ُأُٚاٌّمبِبدُاٌز٠ُٟفوٙٙبُٚعٛكُالإَٔبُْفُٟاٌّغزّع 

                                                           
43
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َُأِضٍخُٚاٌ ج١ت٠ٌُُُ ف ذُٚ لجنًُمونوُُٚ اوزئبث١نب ُُّٔبمطٌُّنُٓونبُِْنياعُُِٙياعنب ُئٍؾبقُثُٓعّواُْأ٠ُْمل 

١خُاٌجعلُالأٔزواٌجعُِٕ٘ٙب  ّ ،ُفنُٟع١ٍّنخُِّبهٍنخُاٌ جبثنخ،ُٚف نبةُاثنُٓعّنواُْثٌٛنٛعُٟفنٟ،٠ُغلهُثٕبُرأو١لُأ٘

اٌزنُُٟ،اٌج١ئنخُاٌؾٚنو٠خ،ُٚالأٍٚنبُٛاهعزّبع١نخُ،ثلل نخُ،ئٌُٝأِضٍخُثع١ٕٙب،٠ُؾنل كإٌ ف١َ خ ُفُٙٛؽ١ّٕب١ْ٠ُوُُاٌ جبثخٚ

الأٍنجبةُ،ُٚئٌنُٝرعبِنًُإٌنبًُِنعُ٘ننُٖإٌٛع١نخُِنُٓالأِنواٗبعلحُفنُٟ ٙنٛهُِضنًُرٍنهُالأِنواٗ،ُٚرىَُِْٛن

َ واٌمو٠جخُاٌزُٟٔ ١ٙبٙبئعٍُُٝٙٛ،ف  ْ ُصُُِمبهثبدُعلاعٙب ُ،فُٟفئبدُكُْٚأفوُٜ،ُ ٙٛه٘بُٚرف

ٚ ُْ َُ »4ُدُعوٙخٌٍُّب١ٌق١ٌٛب٠ُّىُٓأُْٔنووُِٓث١ُٓأوضوُاٌفئب٠ُعزملُاثُٓعّواُْأ اٌن٠ُٓ٠معُْٛفُُٟ،بنإٌ

اٌفئخُاٌضب١ٔخُُٚ 03ُُٓ«عمبثُُُِٗٓفيعُٙٚ،اٌٍٛٛاًُاٌَٛكاُٚٞ)وٍّخُِواكفخٌٍُّب١ٌق١ٌٛب(ُثىضوحُفٛفُُُِٙٓالله

ُُُ،اههر بِب١ٛم١نب،ُٚاٌزنٕغُ،ُٚوزنتُإٌّ نك،ُٚاٌلهاٍنبدُاٌفٍَنف١خإٌّىج ١ُٓعٍنُٝاٌمنواءح،ُٚ»عًٍُُّٝزرْ ُ-فنأٙ 

حُاٌجؾنشُٚاٌزفى١نوٌُٚىضنوحُالإؽبٌنخُ،لو٠جنُِْٛنُٓاٌٍٛنٛاًُاٌَنٛكاُٚٞ-ُٚاللهُأعٍُ ،ُونلايُاٌنن٘ٓ،ُٚاٌز١١ّني،ُّٚنل 

ُ «فًُْإٌ فٌٚ

بُاٌفئخُاٌضبٌضخ  ِ فٙنُٟمادُئّنبهحُثبٌ نخُُ،أُٚمادُِنياطُاوزئنبثُٟ،اٌز٠ُّٟىُٓأُْرىُْٛعوٙخٌٍُّب١ٌق١ٌٛبُ،أ

ُإٌ فَٟ ١خُفُٟاٌ ت   ّ ُ (Le deuil)ههرجبٛٙبُثفىوحُاٌؾلاكُُ،الأ٘

4ُُٖوٖهُِض١ٍُٗفُٟعثزفى١وُؽلاص٠ُٟٕلُ ،ُكفُٟ٘ناُاٌٖلُ،٠مٛيُاثُٓعّواْ

بُفواقُاٌّؾجٛثبدفأ» ُأُِٚـبدُ،فّضًُُِٓصىــًٌُٚــلُٖ،ِ 

ُرٍىُُِّٕٗــــٟءُٔف١ٌُفبفـــــــو،ُأٌُٚٗثعُ٘أؽجبئٗ

ُٚلـــــذ  ً ُِضــًُِـــُٓ،ه٠ُز١ٙ أٌُُٗوَتُِضٍُٗفُٟوـــــ

ُأٌٚئهُُِٓفوُٛاٌؾيُْٚ  ً به   ُو م٠ُُلفٍْٛاٌزغ   َ ُاٌ

ُ (00)ُُٓ«ٛكاٚٞفــــــُِٟـــــــــوُٗاٌٍٛـــــــٛاًُاٌَــــــــــ

فمنلُأّنبهُأؽنلُاٌجنبؽض١ُٓئٌنُُٝ،ٕنٛاةُرفى١نوٖ،ُٚل حُٔرو٠نخُاثنُٓعّنواْللُأصجزذُاٌجؾٛسُاٌّعبٕنوحُعنٚ

ُِٚ٘ٛوُٗؽ١ّٕب٠ُنزّى ُِٓنُٓالإَٔنب٠ُّْىنُٓأ٠ُْنإك ُٞثنُُٗ،ئِىب١ٔخُئٕبثخُاٌّزل١ٕ٠ُٓثأعواُٗاٌٍٛٛاًُاٌمٙوٞ

«اٙ واثبدُاهوزئبةُاٌغ١َُُأُٚاٌؾبكُ »ئٌُٝ
44
 ُ

                                                           
44
8882ٍَُٕخُُ،832لكُعاٌُاٌى٠ٛذ،ُ،عبٌُُاٌّعوفخًُأثُٕٛ٘لٞ،ُاٌٍٛٛاًُاٌمٙوٞ،ُك ُٚائُ
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ُاٌزواسُالأ  ْ ُٟ وّبُأ ُٓوبُْفواقُؽج١جنزٌُُٙٙنُُكثُٟٚاٌْعوُٞغٕ  ّ ُ،وبٔنذُالأٍنجبةُأ٠ نب ُُ،ثّٕبمطُاٌْعواءُِ

ُثعٚنُُٙلنلُّنبهطُُ،ٍُٚن١ وحُأفىنبهٍُنٛكا٠ٚخُعٍنُِٝع١ْنزُٙ؛ر ١ وُٛجبعُٙ،ُٚٚهاءُئؽَبٍُُٙثبهوزئبة  ْ ثنًُئ

ُعٍُٝاهٔزؾبهُأُٚاٌغْٕٛ 

ح٠ُّىنُٓأُْرعج نوُعنُٓرنأص١وُفىنوحُاٌؾنلاكُ)أُٚفنواقُٚ جٕنبءُاٌؾج١جنخ(ُعٍنُٝاٌ٘نُٖالأث١بدٌٍُْبعوُوض١ نوُعني 

إٌ فٌٍَُْٟب عو
45

ُ4ُ

 ُْ جبُُِحغلاُُاٌع١ُٓلجًُفوالــــــٙبُفٍُُأكهُأ  ْ ُرغّلُـلـُٓهعظُاٌٛعاٌ

ُُُٚهُِضًُاٌع١ُٕٓٙ ذُثّبئٙبٌُُأٚ  ٟ ُلــع٠ُؾَـهُِضٍُٟعٍُٝاٌل ِعٍ

ٚ ُٞ بُه٠ُ بٌٙبُأ  ّ ُؽٖو ُعجوُمٌهُُِٓالأِضٍخُِ

ُِب٠ُض١وُأزجبٕ٘ب  ُ ُأ٘  ْ نبُٔعزمنلكل نخُاٌزْنق١ُٔالإو١ٕ١ٍىنٟاٌّننوٛهحُفُٟرٍنهُإٌّنبمطُُ،فعلا ُُ،ئ أٔ نٌُٗنُُُ،ُٚئٕٔ 

ننب،ُٚثزوو١نيُمٕ٘ننُٟعنبيُ ،ُٚاٍننزّبعُع١ّنكٌُؾل٠ضننٗ،ُٚثعنلُِعب٠ْننخٌٍُّنو٠ُ٘٠ٖنًُئٌننُٝ٘ننُٖاٌلل ننخُئه ُ،أ٠ٚننب ُُ،هثّ 

ُثّٖذ 

ُ٘ن  ْ نب،ٌُّٚياطُاهوزئبثٟأُٚعٍُِٝفَُٙٛاُ،أُٚكهعبرُٗ،ثأٔٛاعُاهوزئبةُ،فؾَتُ،ٕبئُٖاٌْٛا٘لُهُرٕجئ ُ،ئّٔ 

ءُعنُٓاٌمٛاعنلُاٌزن٠ُٟٕج نُٟأ٠ٍُْزنيَُثٙنبُأصٕنب،ُٚعٍٍُٓٛنُاٌ ج١نتُإٌ فَنُٟ،ثٖٛهحُغ١وُِجبّوحُ،رقجؤبُ،أ٠ٚب ُ

ثنٛاكهُُ، كتابة انمبنيخونياب)فُٟإٌٖىُاٌضبُُِٟٔٓاٌّمبٌنخُالأٌٚنُِٝنُُٓ،ٔلاؽ اٌغٍَبدُاٌعلاع١خُِعُاٌّٖبة ُٚ

ُْ ُ،ثننُٓعّننواْٚفمٙننبُئٍننؾبقُُاٌزنن٠ُْٟننز ًُ،أٌٚننٌُٝزٖنن١ٕىُاٌّٖننبث١ُٓثٙننب ُفبٌمبعننلحُإٌّٙغ١ننخ ًُ ُأ ُٗ ٌُىنن ُِننو

ًُ ،ُٚف١ٕٖٛزٗ خٌُى  ٕ ًُُعٍُٝغ١وُُِٖٓالأٔٛاع ّبهُ اٌزُٟهُر ُُ،ٔٛعُِمبهثزُٗاٌعلاع١خُاٌقب

فنٛاٛوُ»ٌنـُُأٍن١وا ُُاٌننُِٞنُٓعلاِبرنُٗأ٠ُْىنُْٛاٌّٖنبةإٌٛعُاٌعنبكُِٞنُٓاٌّب١ٌق١ٌٛنب،ُُفجبلإٙبفخُئٌٝ

01ُُُٓ«ٚ ُْٕٛفبٍلح نٙو»ثنـُُٖنفب ُأُٚأ٠ُْىنُِْٛز ُُ،«هك٠ئنب ُُالأِنٛهُرقن١ لا ُ»،ُأُٚأ٠ُْزق١ً   َ ،ُاٌٙنياي،ُٚكٚاَُاٌ

٠ؾنل كُ(،ُٚ.Psychose maniaco dépressive) P.M.Dأفو٠ُّٜىُٓرٖن١ٕفٙبُٙنُّٓٔغلُأٔٛاعب ُ،ُ«اٌؾيْٚ

4ُُّ٘ب١خُرض١وُالإعغبةُٚاٌل ْ٘خ،ُاثُٓعّوإُْٕف١ُٓثلل خُإ لاؽ

َ جعُٟ- ّ ُٟونٌه4ُٕٕٚىُاٌٍٛٛاًُاٌ ُإٔؾبثُ؛ٍ  ْ جبع   ُٚلأ  َ ٘ناُاٌٖٕىُع١َوُاٌجنوء٠ُُٗضجُْٛٚصتُاٌ

ُ (اهوزئبةُاٌمٍمُٟاٌٙبئظ(ُ)ؽَتُر١ٕٛىُك ٌُُّّاٌل٠ٓ)ُُٚ٘ٛ،ٕعتُاٌّعبٌغخ

                                                           
45
882َُ،2308ُُٓاٌّغبُٟٔاٌؾل٠ضخ،ُعُِٓغبُٟٔالأة١ُّقٛ،ُث١وٚد،ُُ
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ُاٌٖٕىُا٢فوُُ٘ٛاٌٖٕىُاٌٙن٠بُُِٟٔٓاٌّب١ٌق١ٌٛب ُ-

َ جعٟففُٟٕٕىُاٌٍٛٛاًُ ُّق١ٖخُاٌّٖبةُثأوٍّٙبُللُاعزوا٘نبُاٌز ١ نوُ،اٌ  ْ ف١ّنبُإٔنجؾذُُ،َٔزٛؽُٟأ

ننجبع(ُرٕ ننُٛٞعٍننُٝاٍننز١ٙبِبدُ  َ أُٚاٌننٛعُُٟ،رننإك ُٞثبٌّٖننبةُئٌننُٝعننلَُا١ٌمنن١ُٓ(phantasmes)أفعبٌنُٗ)ٚصننتُاٌ

خ٠ُٚمخُرعبٍُِِٗعُاٌعبٌُُاٌقبهعٟ،فُٟٛو،ُٚثبٌغبٔتُاٌّوُٟٙفٍٍُٟٛوٗ هاوٌٍُٗٛالعُئك،ُٚرجلُٚلٛاُٖاٌعم١ٍخُِع ٍ 

ُئٌُٝؽلُ   ٞ ُثع١ل ُغ١وٍُٛ

ٕىٚ  ٖ ،ُّ٘بُئَِبوُٗعنُٓاٍنزعّبيُوٍّنخُاٌغٕنْٛهأُٚ؛ٔلاؽ ُؽم١مز١ُٓ،أصٕبءُر١ٕٛىُاثُٓعّواٌُْٙناُاٌ

ُه٠ُمو ُإٌ فَنٟاٌضب١ٔخُئكهاوُٗ،ُٚثٗفىأٔٗ  هُفُٟاٌ نت   ٛ ،ُ«عَن١وُاٌجنوءُٕنعتُاٌّعبٌغنخ»مٌنهُثمٌٛنُُٗٚ،ؽلٚكُاٌز 

 Inter)ٔعنننلاَُفنننوٌُٓزأٍننن١ٌُعلالنننبدُِنننبُثننن١ُٓمار١نننخُاٌعلاع١نننخُثؾىنننُُاؽنننلٚكُاٌغٍَنننبدُونننُٗئكهاُ،أ٠ٚنننب ُٚ

personnelle)ُُٚٗكتاابة )فننُٟوض١ننوُِننُِٓٛاٙننعُاٌغننيءُالأٚيُِننُُٓ،٠عّننلُاثننُٓعّننواُْٚ ثنن١ُٓاٌّٖننبةث١ٕنن

١ُِٕٗٙنبُ،ُٚئٌُٝرأو١لُإٕٔبطُأفوُِٜنُٓاٌّب١ٌق١ٌٛنبُ، انمبنيخونيب  ّ ِنُٓعلاِبرنُُٗٚ،«اٌٖنٕىُاٌْواٍنفٟ»ِنب٠َُن

ّخ،ٌُٚقٍٛحِؾج خُا،ُٚٛهاٌفز،ُٚاٌىلثخ» َ   ،ُٚاٌجعلُعُٓإٌ بً،ُٚاٌرٍ  ُ 68ُُٓ«٠ُُُِِٕٓٙأفنُُ٘إٌٛ 

اٌننُِٞنُٓعلاِبرنُُٗ(،La dépression névrotique)ُِٓاهوزئبةُاٌعٖبثُُٟٚ٘ناُاٌٖٕى٠ُجلُٚلو٠جب ُ

١ٔب(،un mal de vivreُٚ)٠ُٗعج وُع١ُٙٓكُثبٌؾ١بحُاٌىجوُٜأٔ ُ مٌهُثمٌٛنُٗللُعج وُاثُٓعّواُْعُٓ،ٍُٚأَُُِٓاٌل 

ُٙ،أُٚرٛاىُٔٗاٌعمٍُٟ،هُرجلُّٚق١ٖ خُاٌّٖبة   ُٚ«ِٚؾج خُاٌقٍٛحاٌفزٛه،ُٚاٌىلثخ،ُ» ِبُُغبٌجب ُ،١ٌٍُُٚٓق وِعو 

ِنُِٓٛلنىُاٌٖنواع٠ُىُْٛاهوزئبةُاٌعٖبثُِٟزٌٛ نلا ُ
46
ُُ،أُٚئىاء٘نُُ،ِنُٓا٢فنو٠ُٓ  ْ اٌمنلهادُاٌن١ٕ٘ نخُهُ»وّنبُأ

ُف٠ًٍعزو٠  ٞ ُالإؽَبًُثبٌمٍكُه،ُٚٙبُأ ٛج١عخُئكهانُاٌٛالعؽزٝ   ُٖ  ٛ ْ٠ُ»
47
 ُ

،ٍُنٛاءُثزمنل٠ُُإٔٚنبفٙبُالإو١ٕ١ٍى١نخ،ُٚثعوُٗاٌؾبهدُاٌْنبئىخُِنُٓاٌّب١ٌق١ٌٛنب٠ُجلُٚاثُٓعّواُِْأفٛما ُ

نٍخُثنأِواُٗٔفَن١ خُأفنوُٜلو٠جنخُِنُٓاٌّب١ٌق١ٌٛنبُوبٔذُإٔٚبفب ُُ،ُأَثل١ٔخُعم١ٍخُأُٚوبٔذُأعواٙب ُ ِضنًُكاءُُ،ِزٖ 

وع  ٖ اٌزُُُِٟٓ،ُِٓث١ُٓ٘نُٖإٌّبمطُاٌْبئىخئٌُٝاٌعلالخُاٌّّىٕخُث١ُٕٗٚث١ُٓاهوزئبةُاٌؾبك  ُٚ،ُٚاٌنُٞأزجُٗئ١ٌُٗ،اٌ

 ُٓ هُِجؾضُٗاٌقب  ٛ ُإٌ فَُٟفلاٌٙبُٛ ٠ُ4ُمٛيُ،فُٟاٌ ت 

ُثأ١ّـــبء١ٌَُــــــذُ   ٠ُغلُْٚفُٟؽٛاٍُُٙئؽَبٍب ُ»

ُ،١ّٕعـــخُِنعــــــــٛهحُف٠ُُُِّٕٓٙوُٜٕٛها ُُ،ثْٟء
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ُأُْهُٚ ٠َُُُُِِّٕٓٙـــــع،ُٚهأ٠ًٌُُُُِِٕٓٙٗزُٛ٘ 

٠بػُٚ،ِضًُفو٠وُا١ٌّبٖ ُإٔٛاد،ُٚعٖفٙبُٚلوعُاٌو 

ُأها١٠ؼُِٕزٕــــــــخٌِٙٛخُفُٟأم١ٔٗ   ُٚ  ُ ْ٠ُُُُِِٕٓٙ

ُثلٔـــــــُٗفْ   ُٚ  ْ ُأ  ٌ ُٓـــــــِٕـــــ٠ُُُِٓٙؾــــــــ

ُثلٔـــــــُُِٗٓفــــــُُٓ ٠ُُُِِٕٓٙرـــــٚ  ْ ُ   ُثًيطأ

ُروُٜالأ١ّـــبءُاٌّؾجٛثــــــخُِــــــُُٓأٔفَُُٙإٌبٛمـــــخ

ُُِٓالأ١ّـــــبءوُرٕفــــــ،ُٚاٌمواثخُث ١ٚـــــخلإفٛاُْٚا

ُ 68ُُٓ«اٌؾ١ّلُهك٠ئـب ُ،ُٚروُٜاٌغ١ًُّلج١ؾب ُ،ُٚاٌّأٌٛفخ

ن١خ،ُٚاٌجٖنو٠خ،ُٚثبلإٔنٕبطُاٌٍٍٙٛن١خُاٌَنّع١خ»٠ؾن١ُٜاثنُٓعّنواُْثبٌٍٍٙٛنخ،ُُٚ،ٌّضبيففُٟ٘ناُا  َ ،ُاٌؾ

«ٚاٌجب١ٕٛ خ
48
ُثبدُإٌ فَن١ خُِضنًُاٌّب١ٌق١ٌٛنبُٚاٌٍٍٙٛنخ٠فزوُٗٚعٛكُعلالبدُِبُث١ُٓاهٙن واُ،أصٕبءُمٌه،ُُٚ٘ٛ،

ننوع،ُفننٍُٟنن١بقُ ُٟ٘ننناُاٌَنن١بق،ُِٚضننًُاٌّب١ٌق١ٌٛننبُٚفنن  ٖ ُْ ُاٌ دُاٌّّىٕننخُثنن١ُٓاٙنن واثبدُٔفَنن١ خُاٌعلالننب؛ُثننًُصننب

ُف١ٍُٟبقُصبٌش ُٚأِواُٗع٠ٛٚ خ

ُ٘نُٖاٌٖٛهُا١ٌٍٍٛٙخ  ْ ُالإَٔنبُْأُْهُهأًٌُنٗ»،ُٚ«هؤ٠نخُٕنٛهُّن١ٕعخُِننعٛهح»ِنُّٓٔنُُٜئ ،ُ«رنُٛ٘ 

ُع١ٍّ خُُ،ثبٌفعًُ،يُ ،ُرلغ١وُمٌهٚ ُّ ُ،كهانُاٌٛالعئعٍُٝرع ً  ُُ ٖبةُٔؾُٛمارٗٚاهرلاكُاٌ

ٚ ًُ ،ُِٕٙبُإٌفٛهُُِٓالأ١ّبءُاٌمو٠جخُ،رواوُُ٘لُٖاٌٖٛهُا١ٌٍٍٛٙخ،ُٔلاؽ ُاعزّبعُعلاِبدُاوزئبث١خُفُٟ 

يُاٌغ١ًُّ  ٛ بُأُِٚؾبٕنورٙبُِضنًُالإؽَبًُثبٌقٛطُاٌْل٠لُُِّٟٓء،ُأُُِٚٓعٍ خ٠ُٖعتُرؾل٠ل٘ئٌُٝلج١ؼ،ُٚٚرؾ

ُ 66ُُٓ«إٔٛادٌُِٙٛخُفُٟالأم١ٔٓ،ُٚعٖفٙبلوعُاٌو٠بػُٚ»

ُإٌ فَنُِٟورىنيا ُُثْأ٠ُْجلُٚف بةُاثُٓعّواْٚ ُ،ٍٚنبئًُالإكهانُعِّٛنب ُ،ُٚعٍنُٝأ١ّ٘نخُاٌؾنٛاًُاٌ ت 

،ُأُٚفنُٟٔفنكُِرٍنُُهُكفعُٗئٌُٝاهٍنز واقُأوضنوُفنأوضوُفنُٟعنبٌُُِنٛؽِٚ،ُفُٟرْى١ًُاٌّياطُاهوزئبثٌُٟلإَٔبْ

ُفوٖ ٙٛءُفُٟآ
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فعّنلُئٌنُٝاٍنزعواُُٗ،ِنبُثن١ُٓاٌٍٍٙٛنخةُِبُث١ُٓاٌّب١ٌق١ٌٛبُٚثُٓعّواُْاٌزمبهٌملُأو لُاٌ ج١تُئٍؾبقُٚ

« ًُ «،ُٚاٌجب١ٕٛخاٌؾ١َ خ،ُٚاٌجٖو٠خ،ُٚالإٕٔبطُا١ٌٍَٙخُاٌَّع١خُو
49
رع  نًٌُمنُٜٛع١ٍنُِٗنُُِٓٞبُرٕ نٛ،ُٚ(03)ُ

ُأُٚر ١١وُفُٟٚ ١فزٙب ُ،الإكهان

ُٚ  ْ ُأُْهُهأًٌُنٗ»ُٓأُُِٚ،(68ُ)ٓ«١ّٕعخُِنعٛهح٠ُُِٓوُٜٕٛها ُ»اٌٛالعُأ أُُٚ،(68ُٓ)ُ«٠زُٛ٘ 

ُ ُٞ ،ُأُٚأ٠ىُْٛرؾذ١ٍُ وحُإٌٛعُاٌؾبك ُُِٓاهوزئبةُ،(68ُ)ٓ«ٌِٙٛخُفُٟأم١ُٔٗإٔٛارب ُ»٠زق١ً  ٠ٌُُُقٚنعُلأ  ُٗٔ

يُ٘ناُاهوزئبةُ،ُعلاط  ٛ ُئٌُٝٔٛعُُِٓأٔٛاعُاٌٍٍٙٛخ ؽ١ش٠ُزؾ

ٚ ُْ ّب ُ،ُٚفنُٟٚ نبئىُاٌؾنٛإًُ٘نبنُافنزلاه ُُُِٓاٌٛاٙؼُأ ،ُفنُٟالإؽَنبًُثبهٔفعنبهدُاٌَٙنز١و٠خُرٚنق 

ُْ ُ،ثبٌمٍكُب ُل٠ٛ ُُّعٛها ُٚ ٠ّىنُٓأُْرنٛؽُٟثزنٛر وُاٌؾبعنبدُُ،اٌنن٠ُٞننوو٘بُاثنُٓعّنواُْ،رٍهُاٌعلالنبدُوّبُٔلاؽ ُأ

ننُٟٚغ١ننوُاٌّْننجعخ  َ ِننب٠ُغعننًُاٌج١ٕننخُاٌجَنن١ىٌٛٛع١خٌٍُْقٖنن١خُاٌّٖننبثخُثزٍننهُُ،ْننعٛهٞاٌ،ُٚثزواعننعُالإكهانُاٌؾ

ُالأعواُٗٚالعخُرؾذ١ٍُ وحُاٌّوُٗإٌ فَٟ 

*ُ*ُ*ُ

ٕب ُُ، كتبة انمبنيخونيب)فُِٟمبٌزُٗالأٌُُُِٚٝٓ،ثُٓعّوا٠ْجلٌُٕٚبُاٌؾى١ُُئٍؾبقُُئما ، حُاٌعٍنُُُِزّى  ِنُِٓنبك 

ُإٌ فَنُٟرْق١ٖنب ُُب ٠ُجلُٚٚاٙع،ٌُٚن٠ُٞمل ٌُِٗلإَٔب١ٔخا ئٌنُُٝ،رؾٍن١لا ُُٚلإٌٍٍُٔجخُفُٟاٌزعبُِٟٛعُ ٛا٘وُاٌ ت 

بُه٠ُّىٌُٕٓبُئه ح،ُٚأُْٔلاؽ ُكهعخُإٔٔ   ٛ ِنُُٓ،ؽلاصخُٔرورُٗئٌُٝاٌّو٠ُ٘إٌ فَُٟفُٟعٖنوٖ،ُٚؽلاصخُرفى١وُٖ،ثم

بئلحُٚكٚ  َ ُاٌَّجمخ ُْأُْرَز٠ُٛٙٗالأؽىبَُاٌ

ُؽلاصخُاٌزفى١وُفُٟاٌى١ف١بد ،ُاٌزُٟثبّوُثٙبُع١ٍّبدُاٌزْق١ُٔالإو١ٕ١ٍىُٟلأٍجبةُاٌّب١ٌق١ٌٛبُ،وّبُرزغٍٝ 

يُك٠ٕب١ِزنُٗئٌنُٝأِنواُٗ،ُٚفنُٟأٍنٍٛةُفٙنُُؽوو١ نخُ٘نناُاٌّنوٗ،ُٚاٌجل١ٔخ،ُٚاٌعم١ٍخ،ُٚلأعواٙٙبُإٌ ف١َخٚ  ٛ رؾن

وعُ،ٔف١َخُأفوٜ  ٖ ُٓاهرجبٛٙنبُأُٚأِواُٗعَل٠خُؽبٚيُاثُٓعّنواْ،ُثبعزٙنبكُوج١نو،ُأ٠ُْجن١ ُُ،اٌٍٍٙٛخ،ُِٚضًُاٌ

ُُٝٚهاءُٖثعُ٘الأِواُٗاٌغَل٠خ رزقف ُُب ُؽ١ش٠ُّىُٓأ٠ُْىُْٛاٌّوُٗإٌ فَُٟلٕبعثبلأِواُٗإٌ ف١َخ،ُ

ُ٘نُٖاٌؾلاصخُفُٟٚٙعُاثُٓعّواٌُّْمبهثخُعلاع١ خُّبٍِخٌُّوُٗاٌّب١ٌق١ٌٛب  ُرزغٍٝ 

بُعٍُٝرؾل ًُ ُؽَنت،ُأُٚرنِٗلُ ،ُٚأٔٛاعن٠ٗلُٔربَُاٌعلاطُُِٓؽ١نشُٛج١عزنٗ،ُٚاٌّمبٌخُاٌضب١ٔخُرمَُٛوٍٙ  ُكل نخُون

ُْ ُ؛مٌهؽبٌخُُِٓؽبهدُاهوزئبة،ُٚ ًُ ُلأ ُ ِو٠ُ٘ف١ٕٖٛزُٗفُٟاٌعلاطُإٌفٌَُٟى
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ُإٌ فَنٟ،ُٚاٌّب١ٌق١ٌٛنب٠ٌُُفذُاثُٓعّواُْأ٠ُْٕروُٚ إٌرنوحُمارٙنبٌُجم١ نخُأٔنٛاعُُ،ثٛعنُٗفنبُٓئٌُٝاٌ نت 

ٚٙنعُرْنو٠ؼُِؾنل ك،١ٕ١ٍُى١نخٌُ ب٠نخُُٔاٌّنو٠ٌُ٘ل٠ن٠ُٗٙنلطُئٌنُٝرغ١ّنعُاٌعلاِنبدُالإوفنزفؾُ ُ،ِغبهرنٗ،ُٚاٌ تُ 

ٌُ ب٠خُاٌزٛع١ٌُٗعلاطُِزىبًِ ُ،رم٠ُُٛالأؽىبَٚ

نُٚ  َ يُعلاعن4ُٟخُاٌزعبِنًُِنعُاهوزئنبةُئٌنُٝٔنٛع١ٓٛو٠من»ُئماُوبٔذُاٌّمبهثخُاٌعلاع١نخُاٌؾل٠ضنخُرم  ٚ ُ،الأ

«اٌضبُٟٔٚلبئٟٚ
50
،ُ ُْ ُٓ ُفا ُُف  َ ُٓ)ُ،ُٚئٌنُٝعنلاطُعيئنُِٟواٍنٟاٌعلاطُئٌُٝعنلاطُوٍ نُٟٕنٕبعُٟاثُٓعّوا٠ُْم

عجخ»ِضًُُ،اٌّب١ٌق١ٌٛب٠ُٛ٘ٚعّلُئٌُٝرؾل٠لُاٌمٖلُُِٓعلاطُِوُُٗ،(18  ٖ حُ،ُٚرٕم١خُاٌجنلْ،ُٚئىاٌخُاٌ ئىاٌنخُِنبك 

ُ 18ُُٓ«اٌّوٗ

ُٛ ُ،للُكهًُاٌلوزٛهٌُُّّاٌل٠ُٓاٌّجوٚنُأٔٛاعُاٌعلاطُاٌز٠ُٟمزوؽٙبُاثُٓعّواْٚ 4ُُثٙبُفُٟفَّخٚث

ُاٌعلاطُثبٌٍٛبئًُإٌ ف١َ خ ُ-

ُاٌّؾ١ٜ اٌعلاطُثبٌج١ئخُُٚ-

ُاٌز ن٠خ اٌعلاطُثبٌؾ١ّخُُٚ-

ُاٌعلاطُثبٌ وقُاٌف١ي٠بئ١خ ُ-

ُاٌعمبل١و اٌعلاطُثبلأك٠ٚخُُٚ-

،ُٔٛع٠ُعزّلُعٍُٝاٌعلاطُاٌّعوفُٟ]ُ٘ٛعلاط٠ُمَُٛعٍُٝر ١١وُالأفىبه 4ُبُأُْٔقزيٌٙبُفُٟٔٛع٠ٚٓ١ّىٌُٕٓ

4ُُعّواُْفُٟ٘ناُاٌٖلك٠مٛيُاثُُٓثبهوزئبةُُِٓإٌُّٜاٌغ١َُ ٌُّٓوبٔذُئٕبثزُٗثبٌّب١ٌق١ٌٛبُُٚعلاطُكٚائٟٚ

بُوبٔذُأعواُِٗوُٗاٌّب١ٌق١ٌٛبُإٌ ف١َ خٌُِٙٛخ»  ّ ٌُ

ُب٘بُف١ّبٍٍُىُثُٗاٌمــــــــــٛي،ُٚعــــــتُأْللُث١ٕ ُٚ

ُٔمبثًُأعواُٗإٌ ف١َ خُثاىاٌــــــخُرٍهُاٌرــــــــــْٕٛ

ُاٌق ــــــــواد،ُٚاٌزق١ لادُاٌفبٍـــــــــلحاٌىبمثخ،ُٚ

                                                           
50
808َُ،2332ُُٓربه٠ـُ،823ُعلكُاٌُاٌى٠ٛذ،ُ،ٍٍٍَُخُعبٌُُاٌّعوفخ،اهوزئبةك ُعجلُاٌَزبهُئثوا١ُ٘،ُُ
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ك٠ئخ ُاٌؾ١ـــــــــــً،ُٚثبلأٌفب ُاٌعم١ٍ خُاٌٍ ١فـــــــخُ،اٌو 

ُِب٠ُي٠ـــــــًُِبُٚلــــــــوُ،إٌروحُاٌّمٕ عخ،ُٚإٌرو٠ خ

ُ( 18ُ)ٓ«ٌُفُٟاٌقٍلُُِٓاٌّعبُٟٔاٌجبٍٛخفُٟإٌ فٌ،ُٚأؾج

ُ٘ناُاٌ ج١تُاٌعوث٠ُٟؾبٚيُأ٠ُْْز ًُعٍُٝاٌّياط  ْ عٍنُِٝنلاٚاحُاهعنزلايُاٌننُٞإٔنبثٗ،ُفبلأٍنٍٛةُ،ُٚئ

ثبلأٌفنب ُ»ئٌُٝرق١ٍُُِٖٗٓاٌق وادُاٌوك٠ئخُ،ُٚاٌعناةُاٌّعٌٍُّٕٖٛٞبة٠جلع٠ُٗٙلطُئٌُٝرٙلئخُاٌّعبٔبحٌُٚنُٞا

ُإٌ فَُٟاٌؾل٠شُ،أُٚ،«اٌعم١ٍخ ٠ُزّى ُٓاٌّٖبةُُِٓرغبٚىُاٌّعنبُٟٔاٌجبٍٛنخُ،زم١ٕخُاٌؾٛاهثُ،ثٍ خُاٌ ت  ٌزنُٟا،ُؽزٝ 

ٍ عُفُٟرف١َو٘بُٚرأ٠ٍٚٙبُث ئٌُٝغ١وُمٌهُِنُٓاٌَنٍٛنُُ،اّزٙبءُاٌّٛد،ُٚاهٔلفبعبدُاهٔزؾبه٠خىٛٔٙب٠ُّىُٓأُْٔزٛ

ٞٛ َ غجبدُغ١وُا،ُٚغ١وُاٌ  عز١بك٠ خ هاٌو 

ُاهلزنواةُِنُٓاٌّننو٠٘  ْ ُ٘نننُٖ،ُٚرفٙ نُُؽم١مننخُئٕنبثزٗ،ُٚئ  ً ننفبء،ُون  ْ اٌزعبِننًُِعنُٗعٍنُٝلبعننلحُئِىب١ٔنخُاٌ

ُإٌ فَٟثنٌُٗاثُٓعّواُْفُٟااٌنُُٞ،اٌّإّوادُللُفٍمذُإٔبٌخُفُٟاٌغٙلُاٌىج١و عٍُٝؽل ُُ،ِّبهٍخُٚرٕر١وا ٌُُ ت 

ٍُٛاء 

،ُ،ٌى٠ُٓجلٌُٕٚبٚ َُ ،ُٚأٔ ن١ّ٠ُٗ نيُُِٓفلايُِٕٙغُٗاٌ جٟ  4ُ،ُثن١ُٓأٍنٍٛث١ُٓفنُٟاٌعنلاطئُْونبُْعٍنُٝٔؾنُٛعنب

ُالأٍٍٛةُاٌّعوفٟ ،ُٚالأٍٍٛةُاٌلٚائٟ

ُْ ففننُٟالأٍننٍٛةُاٌّعوفنن٠ُٟ ُ اٌزقنن١ لادُ،ُٚاٌرٕننُْٛاٌىبمثننخ»،ُاٌنننُٞرزٍّ ىننُٗاٌّٖننبةُعننُٟاثننُٓعّننواُْأ

ك٠ئخ»،ُٚ«اٌفبٍلح اٌىض١نوُِنُٓفٖنبئُٔ»ثّب٠ُّىُٓأ٠ُْْن١عُفنُٟٔفَنُُٗ،فُٟاٌّياط٠ُْٙلُ٘جٛٛب ُُ،«اٌق وادُاٌو 

بءُاٌنننوو٠بدُاٌؾي٠ٕننخُأزمنن،ُٚثننٜءُع١ٍّننبدُاٌزفى١ننو،ُٚاٌْننعٛهُثننبٌٙجٛٛ،ُِٚضننًُاٌزْننبؤَُ،اهٙنن واةُإٌ فَننٟ

«ا١ٌّٕٙخٚ
51
 ُ

ُ٘ناُالأٍٍٛةُُ،٠غزٙلُاثُٓعّواْٚ  ً ُ،أُٚآ١ٌبدُاٌلفبعُعُٓاٌنٕ فٌُ،فُٟرم٠ٛخ١ُِىب١ٔيِبدُ،اٌعلاعٟفُٟ 

ًُ ٌّمبِٚخُاعزلايُا ئٌُٝاهثزعبكُ،ٍُٚزوار١غ١خُاٌؾٛاهُِعُاٌّو٠٘آصبهُٖاٌزُٟموؤب٘ب ٌُٚنٌه٠ُلعُٛئٌُٝاٌُّياطُثى

 18ُُُٓ«اٌّٛاٙعُاٌزُٟٚلعذُف١ٙبُالإٕنبثخ٠ُؾوُٓاٌّٖبثُْٛعٍُٝأ٠ُْٕزمٍٛآُِ»ُعُٓاٌٍُٜٛاٌّوُٟٙثأْ

ٖفبهُٚفبلأٍ هُب٠َُّْٙ،فُٟهأ٠ُٗ،اٌزٕي  ِنُٓاهٙن واثبدُُ،للهُالإِىبُْ،فُٟرعل٠ًُِياطُاٌّٖبةُلأعًُأ٠ُْزؾو 

ُفُٟئٕبثزُٗثّوُٗاٌّب١ٌق١ٌٛب ُاٌزُٟوبٔذٍُججب ُُ،ُِٓاٌٚ ٛٛبدُإٌ ف١َخ،ُٚاهٔفعب١ٌخ

                                                           
51
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ُاٌَفوُ  ْ ٠ّىنُُٓٔبععنب ُُلاعب ُعُ،فُٟؽم١مخُالأِوُ،علُ ه٠ُ ُُ«ٌز ١١وُالأفىبه»ُاٌّٛاٙعُٚرجل٠ًُالأِىٕخٚغ١وُأ

ُاٌنننل٠ىٛهُاٌقنننبهعُٟه٠ُ ١ نننوُأؽنننٛايُاٌنننٕ فٌُ؛ٚمٌنننه»أ٠ُْٛصنننكُثنننٗ،ُ  ْ ٌننن١ٌُٕ٘نننبنُِنننَُِٓنننبفو٠ُٓكُْٚ،ُٚلأ

ُ (08)«ؽمبئت

١ٌٍٍُّٛمبُ،فُٟ٘ناُا١ٌَبقُمارٗ  ْ نبُرٍّنهُِنُٓ؛عٍُٝٔف١َ خُاٌّٖبةُثبهوزئبةُِغل٠ب ُُٚثٕ بءُ ُأصوا ٠ُُوُٜأ ُلأٔٙ 

ٙبُِٓ»اٌزأص١وُِب٠ُغعٍٙبُرٕمًُإٌ بًُ ،ُِنُٓاٌىنياىحُئٌنُٝاهٍزوٍنبي،ُُِٚٓاٌؾيُْئٌنُٝاٌفنوػ،ُٚاٌ ٚتُئٌُٝاٌو 

ُ 18ُُٓ«ئٌُٝاٌْغبعخُ،ُُِٚٓاٌغجُِٓٓاٌجقًُئٌُٝاٌغٛك،ُُِٚٓاٌم ٛةُئٌُٝاٌجْبّخٚ

ُإٌ فَُٟاٌّلصوُاٚ فُٟر ١١وُِنياطُُ،الأٔ بَُاٌٙبكئخ،ٌُٚىجو١ٌٍٍُّٜٛمبللُأصجزذُاٌزغبهةُاٌؾل٠ضخُفُٟاٌ ت 

ٌٍُعمبل١وُاٌّٚبك حٌُلاوزئبة ،ٌُٚلاٍزغبثخُاٌغ١ لحٌٍُعلاطُاٌ جٟ ُثّب٠ُغعٍُِٗز١ٙ ئب ُُ،اٌّىزئت

ُاٌمبعلحُإٌّٙغ١ خٚ  ْ نُِٓنياطُاٌّنو٠ُُ٘،اٌزن٠ُٟعزّنل٘بُاثنُٓعّنواُْ،٠جلٌُٕٚبُأ  َ رزّض نًُفنُٟأٔ نُٗئماُِنبُرؾ

ُإٔجؼُأللهُعٍُِٝمبِٚخُأعواُٗاٌّب١ٌق١ٌٛب 

ُٖ عٍن٠ُْٝزًُّ٘ناُالأٍٍٛةُفنُٟاٌعنلاطُٚ ٙنبُُأفنوُِٜزعنل كحُٚعنٛ  ّ ُاٌجٍنلُاٌّؾّنٛكُُ؛ر ١١نوُإٌّنبؿ»أ٘  ْ لأ

ُ 12ُٓ«اٍزٛاءُِياطُرٍهُإٌبؽ١خُفُٟع١ّعُو١ف١برُٗٚ،هعزلايُ٘ٛائُٗ،ُ٘ٛاٌجٍلُفٍُّٟذُاٌّْوقٍُىٕب ُ

نجب»،ُف١ٕج نُٟأُْرىنُْٛغبُٖأثٛاةُإٌّنييار ُُ،أ٠ٚب ُُ،ُِٓث١ٕٙبٚ  ٖ ُه٠نؼُاٌ أُْ،ُٚأثنٛاةُإٌّنيئُؾنُِٛٙنت 

٘نناُٚ»4ٌُُّاٌنل٠ُٓؽّنٛكحُعٍنُٝمٌنهُثمٌٛن٠ٗعٍ كُاٌلوزٛهُّ 10ُُُٚٓ«ئٌُٝاٌّْبيُِٕؾوفخُل١ٍلا ُةُرىُْٛالأثٛا

١ُٗا١ٌَُٛاهرغبُٖاٌْولٟ  ّ ُٗئ١ٌُٗا١ٌَُٛثٕبءارٕبُ،اهرغبُُٖ٘ٛاٌنَُٞٔ ف١بِٕنبٌُّنب٠ٍُّنهُِنُٓهٛٛثنخُُٚ،ُٚ٘ٛاٌنُٞٔٛع 

ُ «ُِٓٔٛهُاٌٌُّْاٌّ ٙ وٌٍُج١ٛد،ُِٚو٠ؾخ

نخٌٍُّٖنبث١ُٓرفٚن١ًُ،ُٚأٍب١ٌتُاٌعلاطُو و٠منخُئعنلاكُالأٛعّنخئٙبفخُئٌُٝأٔٛاعُأفوُُِٜٓ  ٕ ؽ١ّنخُفب

 ُْ ٛٛثنخ،ُِضنًُع٘نُٟرٍنهُاٌزنُٟرغزّن»أؽَُٓالأٛعّخُثبٌَٕجخٌُٙنُُُثبٌّب١ٌق١ٌٛبُرمَُٛعٍُٝأ ٌؾنُُاٌٚنأْ،4ُُف١ٙنبُاٌو 

ننٕعخُٚهٛٛثنن،ُٚاٌَننّهُاٌٖنن ١و،ُٚاٌمٕفننن،ُٚاٌؾغننً،ُٚاٌفننواه٠ظ،ُٚاٌقوفننبْٚ  ٖ ءُوننأُْر ننجـُثبٌّننبُ؛الإعننلاكخُاٌ

ُ 10ُُٓ«ثبٌٍّؼُا١َ١ٌوٚ

ُْ ُ،ٍجبةوبٔذُ٘نُٖالأُأ٠ ب ُٚ ُٓاٌٍٛنُٜاٌّوٙنُٟعجنوُ٘نبعٌُاثنُٓعّنوا٠ُْزّض نًُفنُٟئثعنبكُاٌّٖنبةُعنُفا

ًُ ُ،أفًُٚ،فُٟرمل٠وُٖ،ٍٍٛو٠ُٟجلٚعلاطُِعوفُٟٚ ،ُأٍجكُُِٓاٌعلاطُاٌى١ّ١بئُٟٚاٌج١ٌٛٛعُٟثٛاٍ خُأُٚعٍُٝالأل

ُالأك٠ٚخ اٌعمبل١وُٚ
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ُ  ْ ،ُؽٍمننخُِننُٓثنن١ُٓؽٍمننبدُصننلاسُؽننوُٓاثننُٓعّننواُْعٍننُٝرٛٙنن١ؾٙب٠ُّض ننًُئه٘ننناُاٌعننلاطُاٌّنننوٛهُهُئ

،ُصن١ُُُّٓ٘نبُاٌعنلاطُثبٌٍٛنبئًُاٌف١ي٠بئ١نخ٠ؾل كُاثنُٓعّنواُْؽٍمزن١ُٓأفنو٠ُ،ٙبفخُئٌُٝاٌعلاطُثبٌٍٛبئًُإٌ ف١َخلإجبف

ُْ رجلُٚ٘بربُْاٌؾٍمزبُِْٛعٙز١ُٓئٌُٝاٌّٖبث١ُٓثبهوزئبةُاٌغ١َُُأُٚاٌاٌعمبل١و ُٚاٌعلاطُثبلأك٠ٚخُٚ ُؾبك ،ُفُٟؽ١ُٓأ

 ُِ ُٗئٌُٝ ُُٓوبٔذُئٕبثزُٗفف١فخ اٌعلاطُثبٌٍٛبئًُإٌ ف١َخُِٛع 

ٚونبٌُْنُٗعٍنُُع١ّنكُفنُُٟ،عٍُٝفٛإٙبُاٌى١ّ١بئ١نخٛلاعُٚاٍعُعٍُٝالأعْبةُٚعّواُْاُثٌٓملُوبُْهٚ

ُؽبٌخُُِٓاٌؾبهدُاٌزُٟر ُ،ُٚعُٖٛاٍزعّبٌٙب،ُٕٕٚبعخُروو١تُالأك٠ٚخ  ً ُعوُٗع١ٍٗ ؽَتُف١ٕٖٛخُو

ننننبُِٚننننبك ادُاوزئبث١ننننخُ)اٌعمننننبل١و٠ُّىننننُٓأُْٔ لبئّننننخُِننننُٓالأك٠ٚننننخُٚفٛٙننننعُ  lesٍننننكُع١ٍٙننننبُأٔٙ 

antidépresseursُٚ،)ُ4ُُ،ُٟٚ٘أٔٛاعُٕٕ فٙبُفُٟصلاصخُ،أُٚاٌعمبهُ،ُِٓاٌلٚاءُٔٛعب 28ُُللُؽل ك

  خالأك٠ٚخُاٌف٠ّٛ -2

 الأك٠ٚخُاٌزُٟرؾزًُّفُٟاٌّمعلح  -8

 الأك٠ٚخُمادُاهٍزعّبيُاٌقبهعٟ  -2

ي،ُٚعّواْللُعّلُاثُٓٚ  ٚ ئٌنُٝرق١ٍنًُاٌقنٛآُاٌى١ّ١بئ١نخٌُنجعُُ٘،ثعم١ٍخُهعًُو١ّ١بئُُِٟٓاٌ نواىُالأ

ٔبرٙب،ُٚالأك٠ٚخ  ٛ ُُّٙٓعلٚيُىُِِٕٟؾل ك٠ٍُزيَُثُٗاٌّٖبة ُ،ٚعُٖٛاٍزعّبهرٙب،ُٚرلل١كُِى

رزوو نتُ،ُٚأهثعنخُِضبل١نًُٔؾنٛأك٠ٚخُفُّٟنىًُونوُٚٞرنيُْ»اٌزُُُٟٟ٘،ُِّٓٔبمطُمٌهُلٌُٛٗعُٓاٌجٕبكقٚ

ح حُاٌَنٛكاء   ُُٚٚ٘،أعْبةُُِٓعل  ٠ُن١ِْٛٓنور ُُٟرٙلطُئٌُٝئٍنٙبيُاٌّنو   ً ُصلاصنخُ،ةُ٘ننُٖاٌجٕنبكقُون  ً ُ،أ٠ نبَُأُٚون

ُٕٕىُُِٓإٕٔبطُاٌّب١ٌق١ٌٛب  ً ٖخٌُى  ٖ خُ،ُٚثٖفخُِق مُٝفُٟأٚلبدُِع١ٕ  ُ (13/16اٌٖفؾبدُ)رَ 

،٠ُٚإفننُاٌّب١ٌق١ٌٛنبفنٛقُاٌنوأًُفنُٟاٌٖنٕىُاٌَنجعُِٟنُُٓتُ ُٖ ُٚ٘ٛكٚاء٠ُ ُُ،عُٓإٌ ٛيُ،أ٠ٚب ُُ،لٌٛٗٚ

غ١نوُمٌنهُِنُٓ،ُٚ((Nupharُا١ٌٕنٛفو،ُٚاٌجٕفَنظ،ُٚالإو١ًٍُٚ،(Camomille)اٌجبثٛٔظُُِٓغلاطُاٌقْقبُ،ُٚ

ُاٌعمبل١وُاٌزُٟأفوكٌُٙبُاثُٓعّوإُْفؾبدُعل٠لحُُِٓاٌّمبٌخُاٌضب١ٔخُؽٛيُِوُٗاٌّب١ٌق١ٌٛب ُٚالأك٠ٚخ

ُِنب٠ُّىنُٓأ٠ُْ ُ  ْ نئ ُالأك٠ٚنخُٚفنُٟ٘ننناُاٌٖنلكُ، لاؽ   ْ ٌُٙنبُفٚننبئًُاٌزن٠ُٟننوُٜاُ،اٌعمنبل١و،ُأ  ْ ثنُٓعّنواُْأ

حُاهوزئبةُمارُٗ،علاع١ خُِإو لحُعٍُٝاٌّٖبةخُٚكٚائ١ ُ ،ُوّب٠ُّىُٓأُْرعل يُُِٓأعواٙنٗ ٠ُّىُٓأُْرقف ىُُِٓؽل 

ُ٘نننُٖالأك٠ٚننخُرٍنن١ُٓأثننلاُْإٔننؾبةُاٌّب١ٌق١ٌٛننبٚ  ْ ننلُأ ُِلاؽربرننُٗالإو١ٕ١ٍى١ننخُ٘ننُٟاٌزننُٟععٍزنن٠ُٗإو   ْ ننبُٔعزمننلُأ ،ُئٕٔ 

اؽخرغع٠ٍُُْٙع،ُٚرفزوُ٘ٚ ُ وُْٚثبٌو 
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ُ٘ننننن  ْ ُٙننننوث١ُِٓننننُٓاٌّب١ٌق١ٌٛننننبُٖالأٔننننٛاعُِننننُٓاٌعننننلاطُإٌ فَننننبُٟٔٚئ  ٔ اٌننننن ٘بُُٟٔ؛اٌى١ّ١ننننبئُٟرقنننن

(Névrotiqueُٚ،)ُٟاٌعٖبث(Psychotique) ُ

ُاثُٓعّواٌُْن٠ُُننووُاٌؾنبهدُاهوزئبث١نخُاههرىبٍن١ خُ)أُٚاهٍنزغبث١ خٚ  ْ ُ/للُأّبهٌُُّّاٌل٠ُٓاٌّجوٚنُأ

réactionnel)أُٚئفنلاًُُ،الألوثنبءُِضنًُِنٛدُأؽنلُ،ٕنلُِٛٞع١ٕنىُهك ُفعًُعٍنُٝؽنبكسرىُُْٛأُٞرٍهُاٌزُٟ؛

ُٚ،  َ َ ى١ٕخلأُُِِٓٚٓاُاٌضمبفُٟاٌن٠ُٞٛف وُللها ٠ُعيُٚمٌهُئٌُٝإٌّبؿُاهعزّبعُٟٚرب ُاٌم١ُُاٌعوث١ خُُئٙبفخ ُُ،اٌ  ْ ئٌُٝأ

ننٚ  َ ننبكُٞفننُٟاٌؾننيُِْضننًُالإ٠ّننبُْثننبهُ،ؾبءّالإٍننلا١ِخُاٌ ننُٟعننُٓاٌزّ  ننُٟعننُٓ،ُٚ لا حاا ن فااوق  اا  )،ُٚإٌٙ  إٌٙ 

٘جٕخ ُٓالإَٔبُُِْٓاٌٛلٛعُ،ُٚاٌو   ٖ ُمٌه٠ُؾ  ً ُفُٟؽبهدُُِٓاهوزئبةُاهٍزغبثٟ اٌّ بهحُفُٟاٌل ٠ٓ،ُو

بُٔؾٓ  ِ ُاثُٓعّوا٠ٌُُُْ ُُ؛فٕوُٜالأِوُُِٓىا٠ٚخُأفوُٜ،أ  ْ ُُ؛ضوُؽبهدُاهوزئبةُاهٍزغبثٟئمُٔعزملُأ  ْ لأ

ُاٌج١ٕنخُالأٍنو٠ خُاٌّزؾى ّنخُفنُٟاٌّغزّنعُالإٍنلاُِٟرؾنٛيُكُْٚثنوٚ،ُٚاٌّغزّنعُمُٚٛج١عنخُِؾبفرنخ  ْ ىُ ننٛا٘وُلأ

رىُّٓعجمو٠ نخُ٘نناُاٌ ج١نتُأٔ نُٗععنًُالأِنواُٗإٌ فَن١خُُ،ِعُمٌهُٚ ّل٠لحُاٌق١ٕٖٛ خٔف١َ خُِو١ٙ خُؽ١ّ١ّ خ،ُٚ

ُإٌ فَنٍُٟٚبئًُرىْىٌُٕب،ُٚثأكٚادُٚةُثّٕٙظُعملأٟمبهُ ٠ ُُِٛٙٛعب ُ ؽ١نشُ،ُالإٙبفخُاٌىجوُٜاٌزُٟلنل ِٙبٌٍُ نت 

،ُِننل١ٕ٠ٌُٓننُٗثننبٌعٍُ،ُٚثننبٌّٕٙظ،ُِننُٓث١ننُُٕٙاثننٍُٓنن١ٕب،ُٚأُٚاٌننن٠ُٓأرننٛاُثعننلُٖ،١ٍننُِٗننُٓالأٛجننبء٠ِغب٠ُّىننُٓأُْر عننلُ 

ُإٌ فَُٟفُٟٔربَُرفى١وٖ ُٚثبٌّٖ ٍؾبدٚ ُاٌّفب١ُُ٘اٌزُٟرإو لُٚٙٛػُعٍُُاٌ ت 

ُْ ُ،عٍُٕٝع١لُآفوٚ فٙنُٖاهٙ واثبدُُخ؛ٕثبٌّل٠،ُعلالخُِبُثبٌؾٚبهحُٚأٌٍُّٚب١ٌق١ٌٛبُ،ٌلاوزئبةُٔعزملُأ

ّ وُ ُرواععُاٌم١ُُاٌجل٠ٚ خ عٍُٝرعم لُاٌعلالبدُاهعزّبع١خ،ُٚإٌ ف١َخُِإ
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 :انمصبدر

ُ 2313َُ،ُ،ُرؾم١كٌُُّّاٌل٠ُٓثُِٓجوٚن،ُو١ٍخُاٌ تُفُٟرٌٌّٛٔب١ٌق١ٌٛب،ُوزبةُاٍؾبقُثُٓعّواْئُ-

  2320َُ،اثُٓإٌف١ٌ،ُّوػُفٖٛيُأثمواٛ،ُكهاٍخُٚرؾم١كُك ٠ٍُٛىُى٠لاُْٚآفوْٚ،ُث١وٚد،ُاٌلاهُاٌّٖو٠خُاٌٍجٕب١ٔخُ-

 :انمراجع

ُ 823ُ،2332َُعلكُاٌُاٌى٠ٛذ،ٍٍٍَُخُعبٌُُاٌّعوفخ،ُ،اهوزئبةُ،ثوا١ُ٘اٌَزبهُئُعجلُ-

ُ 2332َ،ُ،ُكاهُاٌ وةُاهٍلاِٟئثوا١ُُ٘ثُِٓواك،ُثؾٛسُفُٟربه٠ـُاٌ تُٚا١ٌٖلٌخُعٕلُاٌعوة،ُث١وٚدُ-

ُ 2328َُ،ُأؽّلُث١ُِٓلاك،ُربه٠ـُاٌ تُاٌ وثُٟاٌزَٟٛٔ،ُرٌُٛٔ-

ُ 832ُ،8882َعلكُاٌاٌى٠ٛذ،ٍٍٍَُخُعبٌُُاٌّعوفخ،ُ،ُٚائًُأثُٕٛ٘لٞ،ُاٌٍٛٛاًُاٌمٙوُٞ-

ُ 8888َ،ُ،ُرْو٠ؼُاٌلِب ُعٕلُاث١ٍُٕٓب،ُرٌٛٔ،ُث١ذُاٌؾىّخهعتاٌقبٌكُثُُٓعجلُ-

  2322َ،ُرٌٛٔ،ُكاهٍُواًُ،باث١ٍُُٕٓ،ِؾّلُاٌّٙلُٞاٌَّعٛكُٞ-

Les références en français  

Les revues  

- Sciences et vie. Paris. décembre. 2004. 

Les livres  

- Sleim Ammar. Avicenne. l’or du temps. 1998. 

- Henri loo et Pierre loo. la dépression. Paris; puf. coll. que sais je? 1996. 

- J.-Daniel Guelfin. Psychiatrie. Paris ,puf. 1996 
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